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H$m¶©H$mar g§MmbH$ ({dnUZ) ¶m§Mo _ZmoJV... 

gwZoÌm H$m§~io, 
H$m¶©H$mar g§MmbH$ ({dnUZ)

nr H$ H$mnUrg Amë¶mZ§Va H$mT>Ur Vo àË¶j 
J«mhH$m§n¶ªV nmohmoMon¶ªVÀ¶m H$mimV eoV_mb 

gmR>dUyH$ hm _hËdmMm {df¶ R>aVmo. eoVmV AÞYmÝ¶mMo CËnmXZ 
Pmë¶mZ§Va H$mT>Ur, _iUr, n°qH$J, dmhVyH$, gmR>dU, {dVaU 
Aem AZoH$ KQ>H$m§Mm g_mdoe AgVmo. EH$m gìh}jUmZwgma 
H$mT>UrníMmV AmYw{ZH$ V§ÌkmZmÀ¶m A^mdr XoemV gw_mao à{V 
df© 12 Vo 16 Xebj _o.Q>Z eoV_mbmMo ZwH$gmZ hmoV AgVo. 
AmOÀ¶m ~mOma^mdmZwgma ¶mMr qH$_V 50 hOma H$moQ>r én¶mhÿZ 
A{YH$ hmoVo. ¶m_Ü¶o gdm©{YH$ ZwH$gmZ ^mOrnmbm Am{U 
\$i{nH$m§Mo Amho! XoemVrb CîU X_Q> hdm_mZ, dmhVwH$sVrb 
g_ñ¶m Am{U A¶mo½¶[aË¶m hmVmiUr ¶m_wio ZwH$gmZrMo  
à_mU dmT>V OmV AgVo. AÞYmÝ¶mÀ¶m gmR>dUwH$sda n[aUm_ 

H$aUmè¶m O¡{dH$ VgoM AO¡{dH$ KQ>H$m§da {Z¶§ÌU amIVm Amë¶mg ho ZwH$gmZ H$mhr à_mUmV amoIVm ¶oB©b. 
^maVmV AÞYmÝ¶ gmR>dUyH$ ì¶dñWmnZmV H|$Ðr¶ JmoXm_ _hm_§S>i, JmoXm_ {dH$mg {Z¶m_H$ àm{YH$aU, 
^maVr¶ AÞ _hm_§S>i, amÁ¶ ZmJar nwadR>m {d^mJ Aem AZoH$ g§ñWm gh^mJr AgVmV nU XoemÀ¶m EHy$U 
YmÝ¶ CËnmXZmÀ¶m VwbZoV gmR>dUyH$ j_Vm Ho$di 47 Q>¸o$ EdT>rM Amho. OJmVrb A_o[aH$m, ~«mPrb, 
MrZ gma»¶m àJV Xoem§À¶m VwbZoV Vr IynM H$_r Amho. Ë¶m_wio H$mT>UrníMmV hmoUmao eoV_mbmMo ZwH$gmZ 
Q>miUo ho Xoemg_moarb EH$ AmìhmZ ~Zbo Amho. 

eoV_mb Zm{ed§V Agë¶mZo EH$Xm H$mT>Ur Pmë¶mZ§Va {_iob Ë¶m ~mOma^mdmV {dH«$s H$aUo 
eoVH$è¶m§gmR>r ZwH$gmZH$maH$ R>aVo. Xbmb _§S>irH$Sy>Z ¶mdJm©Mr bw~mS>UyH$ Ho$br OmVo, ¶mgmR>r 
¶mo½¶àH$maÀ¶m gmR>dUwH$sÀ¶m gw{dYm {Z_m©U H$aUo Amdí¶H$ Amho. ^maVmV ^mOrnmbm Am{U \$idJu¶ 
{nH$m§Mo dm{f©H$ CËnmXZ gw_mao 130 Xebj _o{Q´>H$ Q>Zm n¶ªV hmoVo. AmO{_Vrg XoemV gw_mao 396 bmI 
_o.Q>Z j_VoÀ¶m 8 hOma 698 erVJ¥hm§Mr C^maUr H$aÊ¶mV Ambobr Amho. ¶mn¡H$s gdm©{YH$ erVJ¥ho CÎma 
àXoe amÁ¶mV AmhoV. _hmamîQ´>mV emgH$s¶ Am{U ImgJr joÌmVrb erVJ¥hm§Mr g§»¶m 655 EdT>r Amho. 
eoVH$ar CËnmXH$ H§$nÝ¶m§ Am{U ghH$mar g§ñWmÀ¶m _mÜ¶_mVyZ VgoM emgH$s¶ AZwXmZ CnbãYVo_wio 
gmR>dUyH$ erVJ¥hm§Mr C^maUr H$aÊ¶mg AmVm ZdrZ g§Yr CnbãY hmoV AmhoV.  

dobdJu¶ ^mOrnmbm {deofm§H$ (^mJ-1) ¶m A§H$mMo eoVH$è¶m§H$Sy>Z CË\y$V© H$aÊ¶mV Ambo Ë¶m~Ôb 
Iyn Iyn Am^ma. ¶m {deofm§H$mMm ̂ mJ-2 Amnë¶mgmR>r à{gÜX H$aÊ¶mg Amåhmbm AmZ§X hmoV Amho. 
YÝ¶dmX.                                                                     
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ZdaËZ H§$nZr

AmYw{ZH$ nÕVrZo ^mOrnmbm {nHo$ 
KoV AgVm§Zm nmÊ¶mMo H$mQ>oH$moa 

ì¶dñWmnZ H$aUo Amdí¶H$ Amho. dobdJu` 
^mOrnmbm {nH$mbm nma§n[aH$ nÕVrZo nmUr 
XoÊ¶mEodOr AmYw{ZH$ nÕVrMm dmna \$m¶Xoera R>aVmo.  
^mOrnmbm {nHo$ dfm©Vrb {VÝhr h§Jm_mV KoVbr 
OmVmV. hdm_mZ ~Xb, Vmn_mZ, AmÐ©Vm, VgoM  
O{_ZrMr nmUr Yê$Z R>odÊ¶mMr j_Vm Am{U O{_ZrMm 
àH$ma ¶m§Mm EH${ÌV {dMma H$ê$Z {nH$m§Mr nmÊ¶mMr 
JaO ̂ mJ{dUo JaOoMo AgVo. àË¶oH$ ̂ mOrnmbm {nH$mMm 
H$mbmdYr Am{U nmÊ`mMr JaO hr doJdoJir AgVo. 
`m {nH$mV AmYw{ZH$ nÕVrZo åhUOoM {R>~H$ qgMZ, 
Vwfma qgMZ, aoZnmoQ>© nÕVr, gyú_ Vwfma qgMZ ¶m§Mm 
dmna \$m¶Xoera R>aVmo. ¶m V§ÌkmZmgmR>r gwédmVrbm 
OmñV IM© ¶oV Agbm Var hm IM© EH$XmM H$amdm 
bmJVmo. AmYw{ZH$ nÕVrÛmao {nH$m§À¶m JaOo BVHo$M 
nmUr nwa{dbo OmVo VgoM nmÊ¶mMr ~MV hmoD$Z 
nmUr ì¶dñWmnZmdarb IM© H$_r hmoÊ¶mg _XV 
hmoVo. nmÊ¶mMo ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ Ho$ë¶m_wio ^mOrnmbm 
{nH$m§Mr àVdmar gwYmaVo Am{U CËnmXZmV dmT> {XgyZ 
`oVo. 

^mOrnmbm {nH$m§À¶m emIr¶ dmT>, nwZéËnm{XV 
dmT>, n[an¹$VoMm H$mi ¶m à_wI AdñWm AmhoV.

dobdJu¶ ^mOrnmbm {nH$m§Mo  
nmUr ì¶dñWmnZ

àm.g§O¶ ~m~mgmho~ ~S>o 
ghmæ¶H$ àmÜ¶mnH$,H¥$fr{dÚm {d^mJ,  

XmXmgmho~ nmQ>rb H¥$fr _hm{dÚmb¶ XhoJmd 
Vm.d¡Omnya {Oëhm- N>ÌnVr g§^mOrZJa 

_mo. 7888297859
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O{_ZrMm CVma, gm_y, jmam§Mo à_mU ¶mMm 
Aä¶mg H$aV nmÊ¶mMo H$mQ>oH$moa {Z¶moOZ H$aUo hr 
H$mimMr JaO Amho.

\w$bYmaUm hmoD$Z Ë¶mMo \$iYmaUoV énm§Va 
hmoÊ¶mMm H$mbmdYr ^mOrnmbm {nH$mV AË¶§V 
g§doXZerb _mZbm OmVmo.

^mOrnmbm {nH$m§Mo {~¶mUo qH$dm amonQ>o  
O{_ZrV éOë¶mZ§Va emIr¶ dmT>rV nmÊ¶mMm 
A{VaoH$s dmna Am{U nmÊ¶mMm VmU ~gUo ¶m XmoÝhr 
~m~r ZwH$gmZH$maH$ R>aVmV.

dobdJu¶ ^mOrnmbm {nH$m§Mo nmUr {Z¶moOZ : 

H$mH$S>r d T>o_go : ¶m dobdJu¶ {nH$mbm AmYma 
XoD$Z diU XoUo Amdí¶H$ AgVo ZmhrVa `m dobr  
O{_Zrda ngaVmV. bmJdS>rnmgyZ 30 {XdgmZ§Va 
dobr PnmQçmZo dmT>Ê¶mg gwédmV hmoVo. Aemdoir 
Ë¶m§Zm diU XoUo Oê$arMo AgVo. ho nrH$ nmQ> {H§$dm 
garÀ`m H$mR>mda bmdbo OmVo. Ë¶m_wio ¶m dobr 
nmQ>mÀ¶m nmÊ¶mV dmT>Uma ZmhrV ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 
\w$bo d H$modir \$io ¶m§Mm nmÊ¶mgmo~V g§nH©$ ¶oD$ Xody 
Z¶o. ¶mgmR>r _m§S>d H$ê$Z qH$dm H$mR>çm§À¶m AmYmamZo 
Iw§QçmZm ~m§Yboë¶m Vmamda ~m§YyZ dobr dmTy> Úmì¶mV.

H$mabr : CÝhmù¶m_Ü¶o 5 Vo 6 {Xdgm§Zr nmUr 
Úmdo. H$maë¶mMr bmJdS> Ho$ë¶mZ§Va CJdU hmoB©n¶©V 
nmÊ¶mÀ¶m XmoZ nmù¶m XoUo Amdí¶H$ Amho. \$io 
nmogÊ¶mgmR>r `mo½` à_mUmV nmUr Úmdo bmJVo `mgmR>r 
dobtZm \w$bo Amë¶mnmgyZ Vo \$i YmaUm hmoVm§Zm 
{Z¶{_V nmUr Úmdo. 

XþYr ^monim: dobtZm \w$bo Amë¶mnmgyZ 
Vo \$bYmaUm hmoVm§Zm {Z¶{_V nmUr Úmdo. \$io 
nmogÊ¶mgmR>r nmÊ`mMr JaO ^mgVo. {nH$mbm 
CÝhmù¶m_Ü¶o 5 Vo 6 {Xdgm§À¶m A§VamZo nmUr Úmdo.

XmoS>H$m : nmQ> nÕVrZo bmJdS> Ho$ë¶mg nmUr 

nmQ>mÀ¶m ~mhoa dmhUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 
bmJdS>rnydu gè¶m AmobmdyZ ¿¶mì¶mV Am{U {~¶m§Mr 
Q>moH$U Ho$ë¶mZ§Va bJoM nmUr XodyZ nmQ> {^OdyZ 
¿¶mdoV.

Q>a~yO Am{U Ia~yO: Q>a~yO d Ia~yO 
H$mT>Ê¶mnydu 2 {Xdg AmYr nmUr VmoS>ë¶mg \$im§Mr 
JmoS>r dmT>Ê¶mg _XV hmoVo. ^mar O{_ZrV {Z¶{_VnUo 
nmUr Úmdo. {deofV… \$iYmaUm Pmë¶mZ§Va A{Z¶{_V 
nmUr {Xë¶mg Q>a~yOmMr \$io VS>H$Ê¶mMm g§^d 
AgVmo.

nS>di : {~¶m§Mr Q>moH$U H$aÊ¶mnydu O_rZ 
{^OdyZ ¿¶mdr. dmngm Amë¶mda Amobga O{_ZrV ~r 
Q>moHy$Z bmdmdo Ë¶mZ§Va gmYmaUV… EH$m AmR>dS>çmZo 
nmUr Úmdo. \w$bo ¶oD$Z \$iYmaUm hmoD$ bmJbr åhUOo 
nmUr {Z¶{_V XoUo OéarMo AgVo. {R>~H$ {g§MZmMm 
dmna Ho$ë`mg nmÊ`mVyZ {dÐmì` IVm§Mm Cn`moJgwÕm 
H$aVm `oVmo.  

‘mg n§MmJ

{S>g|~a- 2024
H$m{V©H$/ _mJ©erf© / nm¡f eHo$-1946

gmo_dma {XZm§H$ 2.12.2024 Xod Xrnmdbr

Jwédma {XZm§H$ 5.12.2024 OmJ{VH$ _¥Xm {XZ

gmo_dma {XZm§H$ 23.12.2024 {H$gmZ {XZ

~wYdma {XZm§H$ 25.12.2024 {¼g_g (ZmVmi)

ewH«$dma {XZm§H$ 27.12.2024 S>m°. n§Om~amd Xoe_wI 
O¶§Vr

AmnbonUmMr h¸$mMr gmdbr g§nbr H$s,  
_J naHo$nUmM§ H$modi§ D$Z gwÕm  

MQ>Ho$ XoD$Z OmV§...!

Xþ{Z¶mXmar 
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dobdJu` ̂ mOrnmbm bmJdS> H$aVmZm {nH$mÀ`m 
`mo½` OmVtMr {ZdS> H$aUo _hÎdmMo AgVo. 

`m {nH$m§À`m A{YH$ CËnmXZ XoUmè`m ZdrZ OmVtMr 
g§emoYZmË_H$ {Z{_©Vr hmoV Agë`mZo ^mOrnmbm 
bmJdS>r A§VJ©V dobdJu¶ ^mÁ¶m§Mr bmJdS> Ho$ë¶mg 
H$_r nmÊ¶mda d A{YH$ CËnmXZ KodyZ OmñVrV OmñV 
Am{W©H$ \$m¶Xm {_i{dVm ¶oB©b.

dobdJu¶ ^mOrnmbm {nH$m§À¶m OmVr:

1) H$mH$S>r : A) {h_m§Jr : hr bdH$a ¶oUmar 
OmV AgyZ \w$bm§Mm a§J nm§T>am Amho. \$im§Mo dOZ 
150 Vo 200 J«°_ n¶ªV AgVo. H$anm d Ho$dS>m ¶m 
amoJmg à{VH$maH$ AgyZ df©^a Ho$ìhmhr bmdVm ¶oVo. 
¶m OmVrnmgyZ ho³Q>ar 175 Vo 200 q¹$Q>b CËnmXZ 
{_iVo.

~) nwZm Iram : hr OmV bdH$a ¶oUmar AgyZ 
\$io {\$¸$Q> {ndiga a§JmMr AgVmV. \$io OwZmQ> 
Pmë¶mda Ë¶mda Vm§~yg Vn{H$ar N>Q>m {Xgy bmJVo. ¶m 
OmVrMr bmJdS> npíM_ _hmamîQ´>mV CÝhmir h§Jm_mV 
_moR>çm à_mUmda Ho$br OmVo. ¶m OmVrnmgyZ ho³Q>ar 
130 Vo 150 q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

2) H$mabr : A) H$moH$U Vmam : _Ü¶_ bm§~rMr, 
_Ü¶^mJr \w$Jra d XmoÝhr Q>moH$mg {Z_wiVr Am{U 
{Q>H$m¶bm Mm§Jbr, ho³Q>ar gw_mao 150 Vo 200 q¹$Q>b 
CËnÞ {_iVo.

~) {haH$Ur: hr OmV {ZdS> nÕVrZo {dH${gV 
Ho$br Amho. \$io JS>X {hadr, 15 Vo 20 go._r. bm§~, 
EHy$U H$mbmdYr 160 {Xdgmn¶ªV AgVmo. CËnmXZ 
138 Vo 140 q¹$Q>b {_iVo.

`m{edm` \w$bo J«rZ JmoëS>, \w$bo {à`§H$m Am{U  
\w$bo CÁÁdbm `m H$maë`mÀ`m gwYm{aV OmVr AmhoV.

3) XmoS>H$m : A) nwgm ZgXma : hr EH$ _Ü¶_ 
AmH$mamÀ¶m \$imMr, bdH$a ¶oUmar OmV Amho. Za 
d _mXr \w$bo doJdoJir nU EH$mM dobrda ¶oVmV. hr 
OmV CËnmXZmg Mm§Jbr Amho.

~) n§Om~ gXm~hma : ¶m OmVrMm dob _Ü¶_ 
ngaQ>, \$io 20 go._r. bm§~ d 3.5 go._r. OmS> 
AgyZ H$modir, JS>X {haì¶m a§JmMr YmarXma AgVmV. 
BVa OmVrnojm ¶mV à{WZm§Mo à_mU OmñV AgVo.

4) Kmogmir ({JbHo$): A) \w$bo àmOº$m : hm 
dmU _hmË_m \w$bo H¥$fr {dÚmnrR>mZo {ZdS> nÕVrZo 
{dH${gV Ho$bm Amho. bmJdS>rnmgyZ 52 {XdgmV 
n{hbm VmoS>m {_iVmo. CËnÞ à{V ho³Q>ar 140 Vo 150 
q¹$Q>b {_iVo.

~) nwgm {MH$Zr : hr bdH$a ¶oUmar OmV AgyZ 
bmJdS>rnmgyZ 45 {Xdgm§V \w$bmda ¶oVo. àË¶oH$ 
dobrda gw_mao 12 Vo 15 \$io ¶oVmV. ho³Q>ar CËnmXZ 
120 Vo 150 q¹$Q>b {_iVo. ¶m OmVrMr \$io JS>X 
{haì¶m a§JmMr d AmH$f©H$ AgVmV. 

`m{edm` _hmË_m \w$bo H¥$fr {dÚmnrR>mZo {dH$grV 
Ho$bobr \w$bo H$mo_b hr OmV A{YH$ CËnmXZ XoUmar 
Amho.

5) XþYr ^monim : A) nwgm g_a àm°{b{\$H$ bm±J 
¶m OmVrMo H$modio \$i 40 Vo 50 go._r. bm§~ Am{U 
_Ü¶_ AgVo. \$im§Mm a§J {ndiga {hadm AgVmo. hr 
OmV CÝhmir h§Jm_mgmR>r Mm§Jbr Amho. ho³Q>ar 120 
q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

dobdJu¶ ^mOrnmbm {nH$m§À¶m ¶mo½¶ OmVrMr {ZdS> R>aVo bm^Xm¶H$
ñdmVr ~~Z Ia_mQ>o 

_w. nmo. gmd§Jr Mm¡H$ J§Jmnya amoS> bmgya ñQ>oeZ, Vm. J§Jmnya {Oëhm N>ÌnVr g§^mOrZJa-423702 
_mo. Z§.7083842747
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~) nwgm g_a àm°{b{\$H$ amC§S>: \$io {hadr, Jmob 
AmH$mamMr AgVmV. CÝhmir h§Jm_mgmR>r hr OmV 
Mm§Jbr AgyZ A{YH$ CËnÞ XoUmar Amho.

6) Q>a~yO : A) ewJa ~o~r : hr OmV bdH$a 
¶oUmar AgyZ \$io AmH$mamZo JmobmH$ma d bhmZ          
AmhoV. \$im§Mo dOZ 3 Vo 5 {H$bmoJ«°_ n¶ªV AgVo. 
JamV gmIaoMo à_mU 11 Vo 13% AgVo. hr OmV 
Mdrbm JmoS> d AmH$mamZo bhmZ Agë¶mZo _hmamîQ´>mV 
A{YH$ bmoH${à¶ Amho.

~) AH$m© _m{UH$ : ¶m OmVrMr \$io bm§~Q> Jmob 
AgyZ gmb {\$¸$Q> {haì¶m a§JmMr AgVo. Ë¶mda {\$¸$Q> 
nm§T>ao nÅ>o AgVmV. ¶m OmVrnmgyZ ho³Q>ar 300 Vo 
350 q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

7) Ia~wO {nH$mÀ`m gwYm{aV OmVr- nwgm 
ga~Vr, ham_Yy, n§Om~ gwZhar, XwJm©nya _Yy BË`mXr.

8) nS>di : A) H$moH$U ídoVm : hr OmV Iarn d 
CÝhmir h§Jm_mgmR>r ¶mo½¶ Amho. ¶m OmVrnmgyZ ho³Q>ar 
250 q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

~) \w$bo d¡^d : \$io AmH$f©H$ nm§T>è¶m a§JmMr, hr 
OmV Ho$dS>m d ^war amoJmbm à{VH$maH$ Amho. ho³Q>ar 
280 Vo 300 q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

9) KodS>m … `m {nH$mÀ`m _hmË_m \w$bo H¥$fr 
{dÚmnrR>mZo g§emo{YV Ho$boë`m \w$bo lmdUr, \w$bo 
gw`e, \w$bo gwaoIm `m OmVr A{YH$ CËnmXZ XoUmè`m 
AmhoV.   

		Cn¶wº$ _m{hVr ! Iyn N>mZ eoVr _m{hVr{df¶H$ boIZ !
 _hmXod ZmZmgmo {ZH$_
 _w. qMMUr, nmoñQ>- {S>ñH$i, VmbwH$m- IQ>md, 
 {Oëhm- gmVmam 415504 
 _mo. 9930981433

  eoVH$è¶m§gmR>r Cn¶wº$ _m{gH$! AmYw{ZH$ eoVr 
nÕVr~m~V Cn¶moJr _m{hVr AgVo, H¥$n¶m Amåhmbm ho 
_m{gH$ nmR>{dÊ¶mV ¶mdo.

 {Xnmbr amOy nmQ>rb
 AWd© H$m°åßbo³g, Vim, VmbwH$m- Vim, 
 {Oëhm- am¶JS> 402111_mo. 9225362339

  eoVr {~¶mÊ¶m§~m~V Mm§Jbr _m{hVr {_imbr.
 H$m{eZmW ~mOramd OwAmao.
 _w. {dnya, nmoñQ>- dmbgam, VmbwH$m- Mm_m}er, 
 {Oëhm- JS>{Mamobr. 442603
 _mo.9403706866

  _r eoVH$ar AgyZ AmagrE\$ eoVr n{ÌH$m _m{gH$  
_mÂ¶mgmR>r _mJ©Xe©H$ dmQ>Vo, H¥$n¶m g^mgX ¶mXrV 
_mPo Zmd g_m{dîQ> H$aÊ¶mV ¶mdo.

 A_a am_amd ¶mXd
 _w.nmoñQ>- AmîQ>r, VmbwH$m- _mohmoi, 
 {Oëhm- gmobmnya 413303 
 _mo. 9850498397

		eoVr à{H«$¶m CÚmoJm~m~V Mm§Jbr _m{hVr {_imbr. 
YÝ¶dmX !

 {Zboe _wabrYa IamQ>o
 _w.nmoñQ>- eobmnya ~wÐþH$, VmbwH$m- _moVmim, 
 {Oëhm- ~wbT>mUm 443101 
 _mo.7798363639

  A{Ve¶ N>mZ _m{hVr {_iVo. Am_À¶m eoVr ì¶dgm¶mV 
¶m _m{gH$mMm Iyn Cn¶moJ hmoVmo. YÝ¶dmX. 

  g_mYmZ {Xbrn _wio, 
 _w. ~«m÷UdmS>r, nmoñQ>- X{hdbr(~w), VmbwH$m-{MniyU  
 {Oëhm-aËZm{Jar 415606
 _mo. 9022339812

Am‘Mr eoVr n{ÌH$m 
Am‘Mm A{^àm¶ 

eoVr n{ÌHo$V à{gÕ hmoV Agboë`m boIm§V Or _Vo ì`º$ Ho$br 
AmhoV Vr g§~§{YV boIH$-bo{IH$m§Mr AmhoV. Ë`m _Vm§er AmagrE\$ 
ì`dñWmnZ gh_V AgobM Ago Zmhr.

- g§nmXH$, AmagrE\$ eoVr n{ÌH$m.

ìhm°Q²>gA°n H$Å>m !

àË¶oH$mV H$mhr Zm H$mhr {deof JwU 
AgVmVM, nU Oa Vwåhr _memMr narjm 
Ë¶mÀ¶m PmS>mda MT>Ê¶mÀ¶m j_Voda H$ê$ 
bmJbmV Va Vwåhr Ë¶mbm Am¶wî¶^a _yI©M 

g_OV amhmb!
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Am në¶m Xoem_Ü¶o amgm¶{ZH$ IVmMr 
{Z{_©Vr d dmna hmoÊ¶mnydu b|S>r 

IV, eoUIV, _mgirMo IV, H$mS>rH$Mam ¶m§Mm 
dmna _moR>çm à_mUmV hmoV Ago. Ë¶mdoir EH$Ì 
Hw$Qw>§~ nÕVr hmoVr d Kam_Ü¶o OZmdam§Mr g§»¶mhr 
^anya hmoVr. nwT>o H$mimÀ¶m AmoKmV {d^º$ Hw$Qw>§~  
nÕVr_wio Jwam§Mr OmonmgZm nydugmaIr H$aUo e³¶ Z  
Pmë¶m_wio Jwam§Mr g§»¶m H$_r Pmbr Am{U  
eoVr_Ü¶o g|{Ð¶ nXmWmªMm dmna H$aUo H$_r Pmbo. H¥$fr 
{dÚmnrR>m§Mr {e\$mag {d{dY {nH$m§gmR>r gd©gmYmaU 
Xhm Vo drg ~¡bJmS>çm eoUIV {H§$dm H§$nmoñQ> 
IVm~amo~aM ZÌ, ñ\w$aX, nmbme ¶m§À¶m {e\$magr à{V 
EH$a à_mUo AgVmV. nwT>rb H$mimV g|{Ð¶ IVm§Mr _mÌm 
eoVrgmR>r H$_r Pmbr Vgo eoVH$è¶m§Zr Ë¶m§Mo CËnmXZ 
dmT>dÊ¶mgmR>r \$º$ amgm¶{ZH$ IV dmnamda OmñV 
^a {Xbm. h[aVH«$m§VrZ§Va eoVr_Ü¶o g§H$[aV dmUm§Mm 
d amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna nrH$ CËnmXZ dmT>rgmR>r  
_moR>çm à_mUm_Ü¶o dmT>bm. Ë¶m_wio H$mhr H$mi {nH$m§Mo 
CËnmXZ dmT>V Jobo. na§Vw nwT>o Ho$di amgm¶{ZH$ IVmMm 
dmna dmT>dbm Var nwaogo CËnmXZ ¶oV Zgë¶m_wio Ë¶m§Mo 
Am{W©H$ J{UV {~KS>bo. eoVr_Ü¶o g|{Ð¶ nXmWmªMm 
dmna H$_r Pmë¶m_wio O{_ZrVrb g|{Ð¶ H$~m©Mo  
à_mU H$_r hmoV Jobo. g|{Ð¶ H$~m©Mo à_mU H$_r hmoV 
Joë¶mZ§Va O{_Zr_Ü¶o {nH$m§gmR>r Amdí¶H$ Agboë¶m 
gyú_Ordm§Mr g§»¶m gwÕm H$_r hmoV Jobr. H$mbm§VamZo 
Ë¶m O{_ZrMr CËnmXZ j_Vm H$_r Pmbr. O{_ZrMo 
Amamo½¶ Ymo³¶mV Ambo. ¶m ~m~tMm {dMma H$ê$Z ^maV 
gaH$maZo PM program  for restoration, awareness, 
nourishment and amelioration of mother earth 

{H$pÊdV g|{Ð¶ IV-E\$AmoE_ (FOM) : eoVH$è¶m§gmR>r daXmZ
(Fermented Organic Manure)

amO|Ð H$X_, {Zd¥Îm _w»¶à~§YH$ ({dnUZ) AmagrE\$ {b. (_mo. 9763458276) 
_wHw§$X nmQ>rb, {Zd¥Îm H$m¶©nmbH$ g§MmbH$ ({dnUZ d _mZd g§gmYZ)  

AmagrE\$ {b. _w§~B©

(PM-PRANAM) hr ¶moOZm O{_ZrMo Amamo½¶ d 
gwnrH$Vm dmT>{dÊ¶mgmR>r amÁ¶ d H|$Ðem{gV àXoe 
¶m§Zm AZwXmZ XoD$Z n¶m©¶r IVo Ogo H$s g|{Ð¶ AWdm 
O¡{dH$ IVm§Mm dmna dmT>mdm ¶mgmR>r H$m¶m©pÝdV 
H$aÊ¶mV Ambr. H¥$fr {d^mJmZo ¶mgmR>r amgm¶{ZH$ 
IV nwadR>m H$aUmè¶m _moR>çm IV H§$nÝ¶m§Zm `m 
IVm§Mr {dH«$s H$aÊ`m {df¶rÀ`m gyMZm {Xë¶m. ¶m 
¶moOZoA§VJ©V ^maV gaH$maZo {H$pÊdV g|{Ð¶ IV 
AWm©V E\$AmoE_ (FOM) gmR>r à{V Q>Z én¶o n§Yameo 
BVH$s a¸$_ ~mOma {dH$mg ghH$m¶m©gmR>r(MDA) 
nwadR>mXma/ CËnmXH$ ¶m§Zm XoD$ Ho$br.

dZñnVr AWdm àmÊ¶m§Mo Adeof Hw$OdyZ 
anorobic nÕVrZo Am§~{dë¶mZ§Va Oo IV V¶ma hmoVo, 
Ë¶mbm {H$pÊdV g|{Ð¶ IV (E\$AmoE_) Ago åhUVmV.
Am§~dÊ¶mÀ¶m {H«$¶o_Ü¶o B©ñQ>, bmB©_, b°p³Q>H$ E°{gS>, 
~°³Q>o[a¶m Am{U ¶m VèhoÀ¶m Odinmg 80 gyú_ 
Ordm§À¶m àOmVr BË¶mXtMo {_lU Ho$bo OmVo.

E\$AmoE_Mo (FOM) {deof \$m¶Xo

	¶m_wio O{_ZrMr ObYmaU j_Vm Am{U 
gpÀN>ÐVm dmT>Vo.

	O{_ZrÀ`m O¡{dH$ JwUY_m©V gwYmaUm hmoVo. 
^wemñÌ d H¥$fr agm¶ZemñÌ H¥$fr g§ñWm Z¡Zr VgoM 
g°_ qh{JZ~moQ>_ V§ÌkmZ d emñÌ H¥$fr {dÚmnrR> 
à¶mJamO, CÎma àXoe ¶m§Zr g§¶wº$nUo {hadm dmQ>mUm ¶m 
{nH$mda E\$AmoE_ Am{U _mBH$moam`Pm ¶m§Mm _mVrda 
hmoUmè¶m ^m¡{VH$ d amgm¶{ZH$ n[aUm_m§Mm Aä¶mg 
H$ê$Z H$mhr Jmoï>r Zm|Xdë¶m AmhoV Ë¶m nwT>rbà_mUo 
AmhoV:
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`m IVmÀ`m dmnam_wio O{_ZrMr gpÀN>ÐVm 
44.68% dê$Z 52.81 Q>³³¶mn¶ªV dmT>br nmUr 
YmaU j_Vm 43.52% dê$Z 48.53% BVH$s dmT>br 
Ago {XgyZ Ambobo Amho.
	¶m IVmÀ`m dmnamZo O{_ZrVrb {OdmUy§Mr 

JwUdÎmm VgoM g§»¶m dmT>Vo. ho {OdmUy O{_ZrVrb 
AÞÐì¶m§Mo I{ZOm§_Ü¶o ê$nm§Va H$ê$Z {nH$m§Zm 
OmñVrV OmñV AÞÐì`o CnbãY H$ê$Z XoVmV.
	O{_ZrVrb g|{Ð¶ nXmWmªMo {dKQ>Z hmoD$Z 

Ë¶m§Mr gmYr g§¶wJo V¶ma hmoVmV, Or {nH$m§H$Sy>Z 
ghOnUo emofbr OmVmV. Ë¶m_wio {nH$m§Mr AÞemofU 
j_Vm dmT>Vo.
	{nH$mMr amoJà{VH$maH$ j_Vm dmT>Vo d nrH$ 

{ZamoJr amhVo.
	{_WoZ AWdm H$m~©Z S>m¶-Am°³gmBS> gmaIo 

dm¶y Q>mibo OmV Agë¶m_wio ho CËnmXZ n¶m©daU 
nyaH$ Amho.
 amgm¶{ZH$ IVmMr _mÌm {ZpíMVM  H$_r 

H$aVm ¶oVo.
 nrH$ CËnmXZmMm XOm© gwYmaVmo.
  ho IV 100% g|{Ð¶ Amho. 
	¶mVrb AÞÐì¶o {nH$m§À¶m JaOoZwgma {_iV 

Agë`mZo {nH$m§da H$moUVmhr VmU ¶oV Zmhr.
 ¶m IV dmnam_wio Amnë¶m XoemMr Am¶mVrV 

IVm§da IM© hmoUmar a¸$_ dmMdVm ¶oD$ eH$Vo. 
	H$m°åàog ~m¶moJ°g _wio Amnë¶mbm COm© {_iy 

eH$Vo .
 {nH$m§Mr ì¶dpñWV dmT> hmoVo d CËnmXZ 

A{YH$ {_iVo.
 O{_{ZVrb H$m~©Z…ZÌ JwUmoÎma gwYmaVo. 
  eoUIV dmnaÊ`mEodOr ho IV dmnaë`mg 

_Oya d dmhVwH$sMm IM© dmMVmo.
 eoUIVmMm dmna H$aVmZm Ë¶m_YyZ JdVmMo 

~r eoVmV OmD$ eH$Vo, ¶m IV dmnam_Ü¶o hr e³¶Vm 
ZgVo.

E\$AmoE_ _Yrb _hÎdmMo KQ>H$
KQ>H$ à_mU 

AmÐ©Vm dOZmZwgma 30-70%
ZÌ ñ\w$aX nmbme 1.2% nojm OmñV

H$_rV H$_r g|{Ð¶ H$~© (dOZmZwgma) 14%
H$m~©Z-ZÌ JwUmoÎma (OmñVrV OmñV) 30%
n°WmoOrÝg 0
dhZVm (nojm H$_r) 4%
gm_y 6.5-8.4

dmnaÊ¶mMr doi Am{U à_mU

¶m IVm§Mm dmna amZ~m§YUrÀ`m doir àmW{_H$ 
g|Ðr` IV _mÌm åhUyZ H$amdm. D$g, Ho$ir, hiX  
Ambo ¶mgma»¶m XrK© _wXVrÀ¶m {nH$m§gmR>r `m IVm§Mr 
_mÌm {d^mJyZ Úmdr. H$mhr ZJXr {nH$m§gmR>r ¶m 
IVmÀ¶m _mÌm Imbrb à_mUo -

nrH$ dmnaÊ¶mMo à_mU ({H$bmo à{V EH$a)   
1 Ðmj 800-1000
2 S>mqi~ 800-1000
3 D$g 1000-1200 
4 Ho$ir 1000-1200 
5 Ambo, hiX 1000-1200 
6 H$m§Xm, Q>mo_°Q>mo 500-600 
7 H$mnyg 500-600 

E\$AmoE_ {df¶r eoVH$è¶m§_Ü¶o \$maM H$_r _m{hVr 
d OmJê$H$Vm Amho. _hmamîQ´>mVrb H$mhr \$i CËnmXH$ 
¶mMm dmna H$aVmZm {XgVmV. AmagrE\$ {b. H§$nZrZo 
¶m IVmMm nwadR>m H$aÊ¶mgmR>r doJdoJù¶m CËnmXH$  
H§$nÝ¶m§~amo~a H$ama Ho$bobo AmhoV. _mJrb dfu XmoZ 
hOma _o{Q´>H$ Q>Zmn¶ªV `m IVmMr {dH«$s Pmbobr Amho. 
eoVH$è¶m§gmR>r daXmZ R>aUmè¶m ¶m IVmMm àMma Am{U 
àgma H$aÊ¶mgmR>r IV H§$nÝ¶m§Zr H¥$fr {d^mJm~amo~a 
EH${ÌV àmË¶{jHo$, H¥$fr _oimdo KoVbo nm{hOoV. IVmMr 
_m{hVr OmñVrV OmñV eoVH$è¶m§n¶ªV nmohmoMdÊ¶mgmR>r 
IVm~m~V _m{hVr XoUmar nÌHo$, XþH$mZmVrb Xe©Zr 
\$bH$ BË¶mXr V`ma Ho$bo nm{hOoV, OoUoH$ê$Z ^maV 
gaH$maMo "nrE_ àUm_' ho {_eZ `eñdr hmoB©b. 
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Kmogmir ^mOrnmbm {nH$mbm J«m_rU 
^mfoV "nmaer XmoS>H$m' qH$dm "{JbHo$' 

Agohr åhUVmV. KmogmirMm Cn¶moJ ^mOrgmR>r Am{U 
{deofV… MdXma ^Or ~Z{dÊ¶mgmR>r H$aVmV.  

Kmogmir ^mOrnmbm {nH$mVrb Am¡fYr JwUY_©-

Kmogmir Imëë`mZo nmoQ>mMm Koa H$_r hmoVmo. XaamoO 
gH$mir KmogmirMm ag {në`mg dOZ H$_r hmoÊ¶mg 
_XV hmoVo. KmogmirÀ`m ^mOrMo godZ Ho$ë¶mZo nmoQ> 
gm\$ hmoÊ¶mg _XV hmoVo.KmogmirMr ̂ mOr Imëë`mZo 
WH$dm Xÿa hmoVmo.`m ̂ mOr_Ü`o A°ÝQ>r Båâbo_|Q>ar JwU 
AgVmV, Á¶m_wio ñZm`y _O~yV hmoVmV VgoM g§YrdmV  
AmOmam_Ü¶o hr ^mOr JwUH$mar Amho.H$\$ Pmë¶mg 
Kmogmù¶mMm ag ß¶mdm. Ë¶m_wio CbQ>r hmoD$Z H$\$ 
~mhoa nS>Vmo.

O_rZ Am{U hdm_mZ: ¶m {nH$mgmR>r AYm© Vo 
EH$ _rQ>a ImobrMr, nmÊ¶mMm Mm§Jbm {ZMam hmoUmar 
H$gXma O_rZ {ZdS>mdr. jma¶wº$ O{_ZrV ¶m {nH$mMr 
bmJdS> H$ê$ Z¶o. ¶m {nH$mbm CîU hdm_mZ _mZdVo, 
åhUyZ `m {nH$mMr bmJdS> e³¶Vmo OmZodmar -  
\o$~«wdmar _{hÝ¶mV H$aVmV.

KmogmirÀ¶m 100 J«°_ ImÊ¶m¶mo½¶ ^mJmVrb  
AÞKQ>H$m§Mo à_mU

A.H«$. AÞKQ>H$ à_mU (%)
1 nmUr 93
2 H$m~m}hm¶S´>oQ>g 3.0
3 V§Vw_¶ nXmW© 0.2
4 H°$pëe¶_ 0.04
5 I{ZOo 0.5
6 \$m°ñ\$ag 0.02.

Kmogmio bmJdS> V§ÌkmZ
S>m°.aqdÐ OmYd

ghmæ¶H$ àmÜ¶mnH$, _¥XmemñÌ {d^mJ, emgH$s¶ H¥$fr _hm{dÚmb¶,  
_wº$mB©ZJa, {Oëhm-OiJmd. 

_mo. 9403016101.

Kmogmir nrH$mÀ`m OmVr: 

1) \w$bo àmOº$m : hm dmU _hmË_m \w$bo H¥$fr 
{dÚmnrR>mZo {ZdS> nÕVrZo {dH${gV Ho$bm Amho. 
bmJdS>rnmgyZ 52 {Xdgm§V n{hbm VmoS>m {_iVmo. 
\$imMo gamgar dOZ 115 J«°_ AgyZ ho³Q>ar gamgar 
CËnÞ 14 Vo 15 Q>Z BVHo$ {_iVo.

2) nwgm {MH$Ur : hr bdH$a \$io XoUmar OmV 
Amho. noaUrZ§Va 45 {Xdgm§V \$io ¶m¶bm gwédmV 
hmoVo. \$im§À¶m gmbrMm a§J {hadm AgyZ EH$m dobrbm 
15 Vo 20 \$io bmJVmV. hr OmV CÝhmir Am{U 
nmdgmir h§Jm_mVrb bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶ Amho. gamgar 
CËnÞ ho³Q>ar 12 Vo 15 Q>Z ¶oVo. 

{~¶mÊ¶mMo à_mU : EH$ ho³Q>a bmJdS>rgmR>r 
KmogmirMo 2.5 Vo 3 {H$bmo {~¶mUo bmJVo. ¶m 
\$i^mOrÀ¶m {~¶mÊ¶mMo H$dM OmS> AgVo, Ë¶m_wio 
{~¶mÊ¶mbm O{_©ZoQ>aMr ~rOà{H«$¶m AË¶mdí¶H$ 
AgVo.

~rOà{H«$¶m : O{_©ZoQ>a 30 {_.{b. + 1 {bQ>a 
nmUr ¶m ÐmdUmV 1 {H$bmo {~`mUo amÌ^a {^OV R>odyZ 
gH$mir gmdbrV gwH$dyZ Z§Va bmJdS>rgmR>r dmnamdo. 
~rOàH«$s¶o_wio {~¶m§Mr Zoh_rnojm 2 Vo 3 {Xdg bdH$a 
CJdU hmoVo. nm§T>è¶m _wù¶m§Mm Omadm dmT>V Agë¶mZo 
amonm§Mr _a hmoV Zmhr.

bmJdS>rMo A§Va Am{U bmJdS> nÕVr : ̀ m {nH$mMr 
nmQ> nÕVrZo qH$dm Amio nÕVrZo bmJdS> H$aVmV. 
_mÌ Amio nÕVrZo {nH$mbm OmñV nmUr Úmdo bmJVo 
Am{U VUm§Mr dmT>hr OmñV hmoV AgVo. KmogmirÀ¶m 
bmJdS>rgmR>r é§X gar - da§~m nÕV Mm§Jbr _mZbr 
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Amho. {nH$mÀ`m dmUmZwgma KmogmirMr bmJdS> 4 Vo 5 
\y$Q> A§Vamda ~r Q>moHy$Z H$aVmV. nmQ>mVrb nmÊ¶mMr 
nmVir Q>moH$boë¶m {~¶m§À¶m OmJoÀ¶m Imbr Agmdr, 
åhUOo OmXm nmÊ¶m_wio {~¶m gS>Uma ZmhrV. KmogmirMr 
ì¶mnmar VÎdmda A{YH$ n¡go {_i{dÊ¶mgmR>r bmJdS> 
H$aVmZm ¶m ^mOrnmë¶mMo dob _m§S>d H$ê$Z Ë¶mda 
gmoS>Uo Amdí¶H$ AgVo. 

IVo Am{U nmUr ì¶dñWmnZ: Kmogmir ¶m 
{nH$m§gmR>r 100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ\w$aX d 
50 {H$bmo nmbme Xa ho³Q>ar Úmdo. _emJVrÀ¶m doir 
ho³Q>ar 25 Vo 30 Q>Z eoUIV {H§$dm H§$nmoñQ> IV 
XoD$Z {~`mUo noamdo. 

CÝhmù¶mV 5 Vo 7 {Xdgm§À¶m A§VamZo O{_ZrMm 
_JXÿa, {nH$mMr dmT>, hdm_mZmMm {dMma H$ê$Z nmUr 
Úmdo. nmUr gH$mir 10 À¶m AJmoXa qH$dm gm¶§H$mir 
6 Z§Va Úmdo. nmQ> nÕVrZo bmJdS> Ho$ë¶mg nmUr 
nmQ>mÀ¶m ~mhoa dmhUma Zmhr ¶mMr H$miOr ¿¶mdr.

diU, AmYma XoUo Am{U Am§Va_emJV: Kmogmir 
ho dobdJu¶ nrH$ Agë¶m_wio ¶m {nH$mÀ¶m dobtZm 
diU XoUo Amdí¶H$ AgVo. _w»¶ dobrMr dmT> ^am^a 
hmoÊ¶mgmR>r ~Jb\w$Q>r H$mT>mì¶mV. dob VmaoÀ¶mImbr 
EH$ \w$Q>mda Amë¶mda ~Jb\y$Q> H$mT>Uo ~§X H$amdo 
Am{U 3 - 4 Mm§Jë¶m \w$Q>r R>odmì¶m Am{U Ë¶m Vmaoda 
ngê$ Úmì¶mV. _m§S>dmMr C§Mr XmoZ _rQ>a R>odmdr. nmQ> 
2 Vo 3 doim IwanUr H$ê$Z ñdÀN> R>odmdoV.

H$rS> d Ë¶m§Mo {Z¶§ÌU: Kmogmir ¶m {nH$mda 
àm_w»¶mZo bmb ^w§Jo Am{U \$i_merMm _moR>çm  
à_mUmV CnÐd hmoVmo.

1) bmb ^w§Jo: hr H$sS> nrH$ dmT>rÀ`m AdñWoV  
AgVmZm nmZo Hw$aVSy>Z ImVo, {~¶m§Mr CJdU 
Pmë¶m~amo~a ¶m H$sS>rMm CnÐd hmoVmo. hr H$sS> 
gd© H$mH$S>rdJu¶ {nH$m§da AmT>iVo. ¶m {H$S>rÀ¶m 
{Z¶§ÌUmgmR>r Am§Vaàdmhr {H$Q>H$ZmeH$ {W«¶m³bmo{àS> 
(21.7 Eg.gr.) 20 {_.{b. à{V 10 {bQ>a nmUr  

¶mà_mUo 8 {Xdgm§À`m A§VamZo XmoZ Vo VrZ \$dmaÊ`m 
H$amì`mV. 

2) \$i_mer: \$i_mer hr EH$ _hÎdmMr H$sS> 
AgyZ H$mH$S>rdJu¶ {nH$m§Mo \$ma _moR>o ZwH$gmZ H$aVo.  
\$i_merÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r H$m_J§Y gmnù`m§Mm Cn`moJ 
H$amdm. VgoM 5% {Z§~moir AH$m©Mr \$dmaUr H$amdr. 
àmXw^m©d A{YH$ Agë`mg amgm`{ZH$ Am§Vaàdmhr 
{H$Q>H$ZmeH$mMr AmR> {Xdgm§À`m A§VamZo XmoZ doim 
\$dmaUr H$amdr.

amoJ Am{U Ë¶m§Mo {Z¶§ÌU:

1) ^war: ^war hm amoJ ~waer_wio hmoVmo. ¶mÀ¶m 
{Z¶§ÌUmgmR>r Am§Vaàdmhr ~waerZmeH$ ho³PmH$moZ°Pmob 
(5% Eg.gr.) 20 {_.{b. {H§$dm H$m~}ÝS>°{P_ 10 J«°_ 
à{V 10 {b. nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr H$amdr.

2) Ho$dS>m: hm amoJ AmÐ©Vm¶wº$ X_Q> hdm_mZmV 
_moR>çm à_mUmV dmT>Vmo. ¶m amoJmÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r 
Am§Vaàdmhr ~waerZmeH$ gm`_moŠP°{Zb (8%) + 
_°ÝH$moPo~ (64%) 20 J«°_ à{V 10 {b. nmÊ`mV  
{_giyZ \$dmaUr H$amdr.

3) H$anm: `m amoJm_wio nmZmda bmbga H$aS>çm 
a§JmMo S>mJ nS>VmV Am{U Ë¶m_wio nmZo gwH$VmV. 
CÝhmù¶mV nmD$g nS>ë¶mZ§Va hdoVrb AmÐ©Vm 
dmT>ë¶mg hm amoJ ~idVmo. H$anm amoJmÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r 
_°ÝH$moPo~ 25 J«°_ {H§$dm A°Pm°ŠOrñQ´>mo~rZ 10 {_.{b. 
à{V 10 {b. nmÊ`mV {_giyZ Xhm {Xdgm§À`m AV§amZ 
VrZ \$dmaÊ`m H$amì`mV.

H$mT>Ur Am{U CËnmXZ: {~¶mÊ¶m§À¶m CJdUrZ§Va 
gmYmaU 55 Vo 60 {Xdgm§V n{hbm VmoS>m {_iVmo. 
Ë¶mZ§Va 4 Vo 5 {Xdgm§À¶m A§VamZo VmoS>o hmoVmV. 
KmogmirMo gmYmaUnUo ho³Q>ar 15 Vo 16 Q>Z CËnmXZ 
{_iVo. gwYm{aV V§ÌkmZmMm {Z¶{_V dmna Ho$ë¶mg  
eoV_mbmMm XOm© gwYmê$Z CËnmXZmV 3 Vo 4 Q>ZmZo 
{ZpíMVM dmT> hmoVo.   
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_ hmamîQ´>m_Ü¶o Vm|S>brMr bmJdS> gd©Ì 
AmT>iVo. Vm|S>br ho dobdJu¶ ~hþdfu¶ 

^mOrnmbm nrH$ Amho.Vm|S>brbm B§J«Or_Ü¶o 'Ivy gourd' 
Ago åhUVmV. ¶m {nH$mnmgyZ 4 Vo 5 df} {Z`{_V 
\$io {_iVmV. ehar^mJm_Ü¶o Vm|S>brbm ^anya _mJUr 
AgVo. ~mOma^md Mm§Jbm {_iV Agë¶m_wio VgoM 
\$io {Q>H$mD$ Am{U dmhVwH$sg Mm§Jbr Agë¶mZo 
Vm|S>brÀ¶m bmJdS>rg ^anya dmd Amho.

^maVm_Ü¶o Vm|S>brMr bmJdS> H$Zm©Q>H$, 
Am§Y«àXoe, Vm{_iZmSy>, ~§Jmb, Amgm_, {~hma, 
CÎmaàXoe ¶m amÁ¶m§_Ü¶o _moR>çm à_mUmda Ho$br 
OmVo, _hmamîQ´>mV àm_w»¶mZo R>mUo d am¶JS> 
{Oëøm_Ü¶o VgoM BVa ^mJmVhr WmoS>çm\$ma  
à_mUmV Vm|S>br bmJdS> Ho$br OmVo.

Vm|S>brÀ¶m \$im§_Ü¶o H$m~m}hm¶S´>oQ>g VgoM 
OrdZgÎd 'A' Am{U '~' _moR>çm à_mUmV AgVo. 
Vm|S>brÀ¶m H$modù¶m \$im§Mm Cn¶moJ, ^mOr, bmoUMo, 
gm§~a V¶ma H$aÊ¶mgmR>r Ho$bm OmVmo. 

Am¡fYr JwUY_© : _Yw_ohmÀ¶m é½Um§gmR>r Vm|S>br 
ImUo hm EH$ CÎm_ n¶m©¶ Amho. ¶m_Ü¶o "A±Q>r 
hm¶na½bmBgo{_H$'Mm à^md AgVmo. Omo aº$mVrb 
gmIaoMr _mÌm {Z¶§{ÌV H$aVmo. hr ^mOr Imëë`mZo 
nMZ{H«$¶m Mm§Jbr amhVo. ¶m_Ü¶o AmT>iUmao V§Vy  
emar{aH$ nMZ{H«$`ogmR>r \$m¶ÚmMo AgVmV. ¶m_wio 
AÞnXmW© Mm§Jbo nMVmV Am{U Amamo½¶hr Mm§Jbo amhVo.  

H$H©$amoJ à{V~§YmgmR>r \$m¶ÚmMo… H$H©$amoJ hm 
gdm©V YmoH$mXm¶H$ AmOma _mZbm OmVmo. é½Um§À¶m 
CnMmamda bmImo én¶o IM© Ho$bo OmVmV. H$H©$amoJ 

Vm|S>brMo Am¡fYr JwUY_© Am{U bmJdS> V§ÌkmZ
S>m°. _{Zfm nmbdo Am{U S>m°. d¡^d ~m|Ðo 

CÚmZ{dÚm {d^mJ, emgH$s¶ H¥$fr _hm{dÚmb¶ _wº$mB©ZJa, {Oëhm- OiJmd.
_mo. 8779944367 

hmoÊ¶mnmgyZ amoIy eH$VmV Agohr AZoH$ nXmW© AmhoV, 
Ë¶mn¡H$sM EH$ åhUOo "Vm|S>br' hmo¶. ¶m_Ü¶o AgUmao 
"H$m{g©ZmoOo{ZH$' JwUY_© ¶m amoJmbm à{V~§Y H$aVmV.

amoJà{VH$maeº$s dmT>dÊ¶mgmR>r à^mdr… 
earamVrb à{VH$maeº$s H$_Hw$dV Pmë¶mg AZoH$ 
àH$maMo AmOma hmoÊ¶mMm YmoH$m dmTy> eH$Vmo. Aemdoir 
Vm|S>brMo godZ earamMr amoJà{VH$maH$ eº$s dmT>dVo. 
¶m_Ü¶o Agbobo OrdZgËd-A amoJà{VH$maH$ eº$sda 
gH$mamË_H$ n[aUm_ H$aVo.

öX¶mÀ¶m Amamo½¶mgmR>r \$m¶ÚmMo… Vm|S>br_Ü¶o 
nm¡pîQ>H$ JwUY_© AgVmV Oo eara {ZamoJr R>odÊ¶mg 
_XV H$aVmV. ¶m_Ü¶o AZoH$ àH$maMo "âboìhmoZm°BS²>g' 
AmT>iVmV Oo A±{Q>Am°p³gS>§Q>, A±Q>r-Båâbo_§oQ>ar Am{U 
_w»¶V… H$m{S>©Amo g§ajUmË_H$ {H«$¶mH$bmnm§gmaIo 
H$m¶© H$aVmV. 

g§H«$_U à{V~§YH$… ~hþVoH$ amoJm§À¶m àgmamMo _w»¶ 
H$maU g§H«$_U Amho. _mÌ Vm|S>br Imëë`mZo g§gJm©Mm 
YmoH$m Q>miVm ¶oVmo. ¶mV AgUmao A±Q>r-_m¶H«$mo{~¶b 
JwUY_© amoJmMo g§H«$_U Xwa R>odÊ`mg H$maUr^yV R>aVmV.  

_‚mmg§ñWoMo g§ajU H$aVo… Vm§oS>brMo godZ _|Xÿ 
Am{U _‚mmg§ñWoer g§~§{YV AmOmam§Zm Xwa R>odVo, 
Ago EH$m g§emoYZmZwgma g_moa Ambo Amho. Á¶m_wio 
_‚mmg§ñWm gwa{jV Am{U {ZamoJr amhVo. 

dOZ H$_r H$aÊ¶mgmR>r \$m¶Xoera… dOZ H$_r 
H$aÊ¶mgmR>r Vm|S>brMm dmna Ho$bm OmVmo. ¶m_Ü¶o 
V§Vy_` nXmWmªMo à_mU A{YH$ Agë`mZo dOZ H$_r 
H$aÊ¶mg Cn¶wº$ R>ê$ eH$Vo. 

(nwT>rb ‘OHy$a nmZ 15 da)

AmagrE’$ eoVr n{ÌH$m

11 {S>g|~a 2024



OnUyH$ Am_Mr gm_m{OH$ ~m§YrbH$sMr!

AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶ gmobmnya V\}$ Vw§JmQ>, VmbwH$m-n§T>anya ¶oWo 
àJ{Verb eoVH$ar lr. ~r. Oo.nmQ>rb ¶m§À¶m nrH$ joÌmda "\$mo_' (\$_]Q>oS> 
Am°J°{Z©H$ _°Ý¶yAa) ¶m AmagrE\$À¶m ZdrZV_ g|{Ð¶ IVmMo àmË¶{jH$ 
KoÊ¶mV Ambo. {dnUZ ì¶dñWmnZ à{ejUmWu lr. gmJa H$m§~io ¶m§Zr 
àmË¶{jH$mMo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo. g|{Ð` IV \$mo_ (FOM) `m IVmÀ`m 
dmnam{df`rMr OZOmJ¥Vr, O{_ZrMr gw{nH$Vm Am{U O{_ZrMo Amamo½` 
Aj` amIÊ`mg ghmæ`H$ R>aUma Amho.

amîQ´>r¶ Ho${_H$ëg EÊS> \${Q>©bm¶Pg© {b. {Oëhm H$m¶m©b¶-qhJmobr V\}$ 
lr~mbmOr H¥$fr godm H|$Ð ¶oWo S´>moZ h~ {Z{_©VrÀ¶m {Z{_ÎmmZo eoVH$ar g^m 
H$m¶©H«$_mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. ¶m _Ü¶o _w»¶V… _mVr narjU  
g§Vw{bV IVm§Mm dmna d H¥$fr {dkmZ H|$Ð ¶mÀ¶m godmgw{dYm ¶m~m~V _m{hVr 
XoÊ`mV Ambr. VgoM S´>moZ XrXr ¶m§Zr S´>moZ Ûmao \$dmaUr d Ë¶mnmgyZ hmoUmao 
\$m¶Xo ¶m {df¶mda _mJ©Xe©Z Ho$bo. eoVH$ar g^o _Ü¶o 35 eoVH$è¶m§Zr 
gh^mJ KoVbm. AmagrE\$ {Oëhm à^mar lr. g§^mOr ^da ¶m§Zr hm H$m`©H«$_ 
¶eñdr[aË¶m Am¶mo{OV Ho$bm hmoVm.

eoVH$ar g^m- {Oëhm qhJmobr

\$mo_ (FOM- \$_]Q>oS> Am°J°{Z©H$ _°Ý¶yAa) CËnmXZ àmË¶{jH$ {Oëhm gmobmnya

AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶ A_amdVrV\}$ {eaOJmd H$g~m, VmbwH$m 
Mm§Xÿa~mOma, {Oëhm- A_amdVr ¶oWo n§VàYmZ {H$gmZ g_¥Õr H|$Ð {dX^© 
eoVH$ar _m°b {eaOJmd H$g~m ¶oWo S´>moZ h~Mo AZmdaU H$aÊ¶mV Ambo. gXa 
H$m¶©H«$_mV AmagrE\$ {Oëhm à^mar lr. àdrU MhmH$a VgoM {eaOJmd 
H$g~m ¶oWrb àJVerb eoVH$ar CnpñWV hmoVo. S´>moZ h~À¶m _mÜ¶_mVyZ  
J«m_n§Mm¶V {eaOJmd H$g~m ¶oWo _mVr narjU {Xdg gmOam H$aÊ¶mV 
Ambm. ¶m AZwf§JmZo eoVH$è¶m§Zm Z°Zmo \${Q>©bm¶Pa VgoM PDM, PROM d 
AmagrE\$À¶m {d{dY CËnmXZm§{df¶r g{dñVa _m{hVr XoÊ`mV Ambr. S´>moZ 
XrXr H$ënZm {dZmoXamd dmZIS>o ¶m§Zr S´>moZ \$dmaUrMo \$m¶Xo g{dñVanUo 
eoVH$è¶m§Zm g_OyZ gm§{JVbo. lr. {demb {eagH$a ¶m§Zr eoVH$è¶m§Zm _mVr narjUmMo _hÎd d _mVrMm Z_wZm H$gm ¿¶m¶Mm ¶m{df¶r 
g{dñVa _m{hVr XoD$Z H$m`©H«$_ `eñdr Ho$ë`m~Ôb Am^ma ì¶º$ Ho$bo.

_mVr narjU {XZ- {eaOJmd {Oëhm-A_amdVr

AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶ OmbZm V\}$ énlr grS²>g, (VmbwH$m 
d {Oëhm- OmbZm) ¶oWo àYmZ_§Ìr {H$gmZ g_¥Õr H|$Ð A§VJ©V S´>moZ 
h~Mo AZmdaU H$aÊ¶mV Ambo. gXa H$m¶©H«$_mÀ¶m doir Z_mo S´>moZ XrXr  
gm¡. g§JrVm qeXo VgoM àJVerb eoVH$ar CnpñWV hmoVo. S´>moZ h~À¶m  
_mÜ¶_mVyZ OmbZm ¶oWo ¶m {Z{_ÎmmZo _mVr narjU {Xdg gmOam H$aÊ¶mV 
Ambm ¶m AZwf§JmZo lr. {demb gmoZdbH$a ({Oëhm à^mar OmbZm) 
¶m§Zr eoVH$è¶m§Zm Z°Zmo \${Q>©bm¶Pa VgoM PDM, PROM, FOM Am{U 
AmagrE\$À¶m {d{dY CËnmXZm§{df¶r g{dñVa _m{hVr {Xbr. 

àYmZ_§Ìr {H$gmZ g_¥Õr H|$Ð A§VJ©V S´>moZ h~ AZmdaU H$m¶©H«$_ -{Oëhm OmbZm



OnUyH$ Am_Mr gm_m{OH$ ~m§YrbH$sMr!

ZJa amO^mfm H$m¶m©Ýd¶ g{_Vr {d^mJmV\}$ AmagrE\$ joÌr¶ H$m¶m©b¶ 
A_amdVr ¶m§Zm qhXr ^mfoMm Hw$eb H$m¶m©b¶rZ dmna Am{U àMma H$m¶m©gmR>r 
(2023-24) {ÛVr¶ nwañH$ma XoD$Z gÝ_m{ZV H$aÊ¶mV Ambo. ¶màg§Jr 
lr. í¶m_gw§Xa Zo_m (g§¶wº$ Am¶H$a Am¶wº$, Am¶H$a {d^mJ Am¶wº$,  
A_amdVr), lr.{Z{VZ gmd[aH$ (g{Md- ZamH$mg), lr. {dO¶ ~m{dñH$a 
(joÌr¶ à~§YH$- AmagrE\$ A_amdVr) lr. ào_amO _ñHo$ (qhXr {d^mJ 
H$m¶©dmhH$, AmagrE\$ A_amdVr) VgoM H|$Ð gaH$maÀ¶m {d{dY H$m¶m©b¶m§Mo 
{d^mJ à_wI CnpñWV hmoVo. 

qhXr amO^mfm nwañH$ma- AmagrE\$ joÌr¶ H$m¶m©b¶ A_amdVr

_hmamîQ´> emgZmÀ¶m H¥$fr {d^mJmZo ~rS> {OëømVrb nair ¶oWo 
amÁ¶ñVar¶ H¥$fr _hmoËgdmMo Am¶moOZ Ho$bo hmoVo. AmagrE\$ ~rS> {Oëhm 
H$m¶m©b¶mV\}$ ¶m amÁ¶ñVar¶ H¥$fr àXe©ZmV gh^mJ KoÊ¶mV Ambm hmoVm. 
AmagrE\$ ñQ>m°bbm {Oëhm AYrjH$ H¥$fr A{YH$mar Am{U H¥$fr V§ÌkmZ 
ì¶dñWmnZ g§ñWm àH$ën g§MmbH$ lr. Eg.E_. gmido, lr. Eg.S>r. Ja§S>o 
H¥$fr {dH$mg A{YH$mar {Oëhm n{afX ~rS>, lr. _moao, H¥$fr A{YH$mar 
Am{U  ~hþg§»¶ eoVH$è¶m§Zr ^oQ> {Xbr. àXe©ZmXaå¶mZ, AmagrE\$ 
^maV EZnrHo$:15:15, Zr_H$moQ>oS> Am{U gë\$a H$moQ>oS> ¶w[a¶m, S>rEnr, 
20:20:0:13 E_Amonr, 10:26:26, àmo_ VgoM _yë¶d{Y©V CËnmXZo gwObm, 
~m¶mobm, _mBH«$mobm, nrEM ~°bÝga ¶mgma»¶m CËnmXZm§Mr Vnerbdma 
_m{hVr eoVH$è`m§Zm XoÊ¶mV Ambr.

AmagrE\$ H¥$fr àXe©Z -{Oëhm ~rS> 

AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶ Ymam{ed ¶m§À¶m {dÚ_mZo H$i§~ ¶oWo 
"`w[a¶m JmoëS>' d "AmagrE\$ \$mo_' ¶m CËnmXZm§~m~V OZOmJ¥Vr 
H$m¶©H«$_mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. ¶mdoir _w»¶V… ` CËnmXZm§Mo 
_hËd, \$m¶Xo d dmnaÊ¶mMr nÕV ¶m{df¶r _m{hVr XoÊ¶mV Ambr 
VgoM OmñVrV OmñV eoVH$è¶m§Zr `m IVm§Mm dmna H$aÊ¶m{df`rMo 
AmdmhZ H$aÊ¶mV Ambo. H$m`©H«$_m_Ü¶o 100 hÿZ A{YH$ eoVH$è¶m§Zr 
gh^mJ KoVbm hmoVm. `mdoir lr. JUoe ImS>o ({Oëhm à^mar Ymam{ed),  
lr. à_moX amR>moS> (H¥$fr {dH$mg A{YH$mar), lr. ~§S>Ja (H¥$fr A{YH$mar 
H$i§~), lr. bú_rM§X H$ñVyaH$a, lr. àKmof ^m§S>dbo (AmagrE\$ IV 
{dH«o$Vm) Am{U lr. Am{ef OmYd (nm°g \°${gboQ>a) CnpñWV hmoVo.

gë\$a H$moQ>oS> ¶w[a¶m (¶w[a¶m JmoëS>) d \$mo_ (\$_]Q>oS> Am°J°{Z©H$ _°Ý¶yAa) OZOmJ¥Vr H$m¶©H«$_ 

ñdÀN>Vm A{^¶mZ H$m¶©H«$_- 
AmagrE\$ jo{Ì¶ H$m¶m©b¶ nwUo

qhXr amO^mfm n§YadS>m 2024 
-AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶- OiJmd

qhXr amO^mfm n§YadS>m 2024 
{Oëhm- Zm{eH$
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AmagrE\$ jo{Ì¶ H$m¶m©b¶ H$m|H$U, dgB© eoVH$ar {d{dY H$m¶©H$mar ghH$mar gmogm¶Q>r {b. Am{U E_EAm¶S>rgr 
¶m§À¶m g§¶wº$ {dÚ_mZo Xod Vbmd, dgB© ¶oWo eoVr _mJ©Xe©Z H$m¶©H«$_mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. ¶màg§Jr g§ñWoMo 
MoAa_Z lr. Ame¶ amD$V ¶m§Zr àmñVm{dH$ H$ê$Z H$m¶©H«$_mMm CÔoe {deX Ho$bm. lr.{_qbX Am§JUo, ì¶dñWmnH$ 
({dnUZ) AmagrE\$ {b. _w§~B©, lr. {Z{_f ndma ì¶dñWmnH$ ({dnUZ) Bâ\$H$mo, lr. {ZVrZ OmYd {d^mJr¶ 
ì¶dñWmnH$ E_EAm¶S>rgr (R>mUo {d^mJ) ¶m§Zr CnpñWV eoVH$è¶m§Zm _mJ©Xe©Z H$ê$Z Ë¶m§À¶m e§H$m§Mo g_mYmZ Ho$bo. 
H$m¶©H«$_mMo gyÌg§MmbZ amOZ XodOr amD$V Am{U Am^maàXe©Z g§ñWoMo ìhm. MoAa_Z lr. g_ra nmQ>rb ¶m§Zr Ho$bo. 
H$m`©H«$_mgmR>r lr. lrH¥$îU JmodoH$a (AmagrE\$ {Oëhm à^mar nmbKa), lr.amohZ dV©H$ A{YH$mar ({dnUZ), g§ñWoMo 
H$m¶©H$mar _§S>i Am{U àJ{Verb eoVH$ar ~hþg§»¶oZo CnpñWV hmoVo.

AmagrE\$ {Oëhm H$m¶m©b¶ am¶JS> ¶m§À¶m dVrZo {ZdS>H$ àJ{Verb eoVH$è¶m§gmR>r eoVH$ar à{ejU H|$Ð A{b~mJ 
¶oWo VrZ {Xdgr¶ H¥$fr à{ejU H$m¶©H«$_mMo Am¶moOZ H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. ¶m H$m¶©H«$_àg§Jr lr. Vwfma {^ê$S>, joÌr¶ 
ì¶dñWmnH$ (H$m|H$U), lr. A_a KS>do, {Oëhm à^mar am¶JS>, S>m°. _m§OaoH$a (H¥$fr emñÌk), lr. Ama. adr ZmB©H$,  
à_wI eoVH$ar à{ejU H|$Ð, gwlr. {ZYr ^JV AmXr _mÝ¶da CnpñWV hmoVo. à{ejU H$m¶©H«$_m Xaå¶mZ H¥$fr Vkm§Zr 
^mV nrH$ bmJdS>rÀ¶m gwYm[aV nÕVr, H$S>YmÝ¶ bmJdS>, Am§~m \$iPmS> bmJdS> Am{U nrH$ g§ajUmË_H$ Cnm¶ 
¶moOZm BË¶mXr {df¶m§da eoVH$è¶m§Zm g{dñVa _mJ©Xe©Z Ho$bo.

eoVr _mJ©Xe©Z H$m¶©H«$_- XodVbmd, dgB©, {Oëhm-nmbKa

eoVH$ar à{ejU H$m¶©H«$_- {Oëhm am¶JS> 
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Vm|S>brMo Am¡fYr JwUY_© Am{U bmJdS> V§ÌkmZ 
(nmZ 11 dê$Z nwT>o)

WH$ì¶mnmgyZ Amam_ {_iVmo… Amnë¶mn¡H$s 
AZoH$m§Zm WH$dm `oÊ`mMr g_ñ¶m OmUdVo. earamVrb 
bmohmÀ¶m H$_VaVo_wio hr g_ñ¶m CX²^dy eH$Vo. WH$dm 
¶oÊ¶mMr g_ñ¶m Xÿa H$aÊ¶mgmR>r bmoh Cn¶wº$ Amho. 
Vm|S>brÜ¶o `m KQ>H$mMo à_mU AmT>iVo. 

_hËdmMo KQ>H$ Am{U nmofH$ Ðì¶m§Mo à_mU…  
100 J«°_ ImÊ¶m¶mo½¶ Vm|S>br_Ü¶o nmUr 94%  
H$m~m}hm¶S´>oQ>g 3.1 %, àmoQ>rÝg 1.2 %, pñZ½Y 
nXmW© 0.1%, V§Vw_¶ nXmW© 1.6 %, I{ZOo 0.5%, 
H°$pëe¶_ 0.04%, \$m°ñ\$ag - 0.03 %, bmoh - 
0.001 %, OrdZgÎd H$ 0.02%, Cî_m§H$ (H°$bar) 
18 %, ¶m à_mUmV AÞKQ>H$ AgVmV.

AVr W§S>rMm Vm|S>br {nH$mÀ¶m dmT>rda dmB©Q> 
n[aUm_ hmoVmo. VgoM AVr nmdgmMmXoIrb CËnmXZmda 
{dnarV n[aUm_ hmoVmo. Ago Agbo Var Vm|S>br EH$ 
{MdQ> nrH$ AgyZ à{VHy$b n[apñWVrVhr A{YH$ \$io 
XoÊ¶mMr j_Vm ¶m {nH$m_Ü¶o Amho. g_wÐH$mR>Mr Imar 
hdm ¶m {nH$mbm _mZdVo, Ë¶m_wio H$moH$U {d^mJmV ho  
nrH$ Mm§Jbo ¶oVo.

OmVr : A) ìhr.Ama.Ho$- 20: hm bdH$a ¶oUmam 
dmU AgyZ \$im§Mr bm§~r 6 Vo 8 g|._r. Am{U OmS>r 
2.7 g|._r. AgVo. \$im§Mo gamgar dOZ 20 J«°_ 
AgyZ EH$ar 120 Vo 140 q¹$Q>b CËnmXZ {_iVo.

A{^d¥Õr: Vm|S>brMr A{^d¥Õr dobrnmgyZ 
H$mT>boë¶m VwH$S>çm§nmgyZ H$b_ V¶ma H$aVmV. 6  
_{hZo Vo 9 df© d¶mÀ¶m OwÝ¶m dobtnmgyZ gmYmaUnUo 
2 Vo 3 g|._r. OmS>rMo Am{U 25 Vo 30 g|._r. 
bm§~rMo 3 Vo 4 S>moio AgUmao Vm|S>brÀ¶m dobm§Mo VwH$S>o  
H$b_mgmR>r {ZdS>mdoV. H$modio qH$dm \$ma OwZo ~oUo 
dmnê$ Z¶o.

bmJdS> : àË¶oH$ Amù¶mÀ¶m _Ü¶^mJr 8 Vo 10 

g|._r. A§Vamda g|{Ð¶ IV Q>mHy$Z Ë¶m {R>H$mUr XmoZ 
\$mQ>o H$b_o bmdmdrV. bmJdS>rÀ¶m doir O{_ZrÀ¶mda 
XmoZ S>moio amhVrb ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. bmJdS> 
H$aVmZm eoVmV 10 % Za Vm|S>brMo dob bmdmdoV. 
Ë¶m_wio \$iYmaUm Mm§Jbr hmoVo. _mXr dobmbm ¶oUmar  
\w$bo ~wS>mer \w$Jra AgVmV, Va Za dobmbm ¶oUmè`m 
\w$bm§Zm ~wS>mer \w$JranUm ZgVmo. ¶m dê$Z Za Am{U 
_mXr dobm§Mr AmoiI hmoVo. Vm|S>brMo nrH$ bmJdS>rZ§Va 
eoVmV 3 Vo 4 df} amhV Agë¶m_wio O{_ZrMr nyd© 
_emJV Mm§Jbr H$ê$Z Ë¶m_Ü¶o eoUIV {H§$dm H§$nmoñQ> 
IV {_giyZ ¿`mdo. 

A§Va- dobdJu¶ nrH$ Agë¶m_wio hb³¶m  
O{_ZrV 2�2 _rQ>a ^mar O{_ZrV 3�2 _rQ>a 
A§Vamda bmJdS> H$amdr. Vm|S>brbm df©^a _mJUr 
Agë¶mZo ~mOma^md Mm§Jbo {_iVmV. gd© gmYmaUnUo 
Owb¡, gßQ>|~a Am{U OmZodmar _{hÝ¶mV bmJdS> H$aUo 
A{YH$ \$m¶Xoera R>aVo.

Vm|S>br {nH$mg IVmMr _mÌm OyZ, Am°JñQ>, 
Zmoìh|~a Am{U OmZodmar _{hÝ¶mV Úmdr. OyZ _{hÝ¶mV 
àË¶oH$ dobmg g|{Ð¶ IV ~m§JS>r nÕVrZo Úmdo.

nmUr : Vm|S>br {nH$mg Iarn h§Jm_m_Ü¶o nmÊ¶mMr 
\$maer JaO ^mgV Zmhr. nmdgmù¶mV dobmÀ¶m 
ImoS>mer C§MdQ>o V¶ma H$ê$Z ¿¶mdoV. dobrÀ¶m 
g^modVr nmUr gmMUma Zmhr ¶mMr XjVm ¿¶mdr. Iarn  
h§Jm_mV nmD$g Zgë¶mg {nH$mbm JaOoZwgma 10 Vo 
12 {Xdgm§Zr nmUr Úmdo. nmdgmim g§në¶mda Am°³Q>mo~a 
_{hÝ¶mV Am§Va_emJV H$ê$Z dobr^modVr Amir V¶ma 
H$ê$Z Vm|S>brÀ¶m {nH$mbm nmQ>mZo nmUr XoÊ¶mMr 
ì¶dñWm H$amdr. {hdmù¶mV O{_ZrÀ`m àH$mamZwgma 
6 Vo 8 {Xdgm§À¶m A§VamZo Va CÝhmù¶mV 4 Vo 6 
{Xdgm§À¶m A§VamZo nmUr Úmdo. CÝhmù¶mV nmÊ¶mMr 
H$_VaVm Agë¶mg Amobmdm {Q>Hy$Z R>odÊ¶mgmR>r 
Vm|S>brÀ¶m {nH$mV (Amù¶mV) dmiboë¶m JdVmMo 
AmÀN>mXZ H$amdo.
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dobtZm AmYma d diU XoUo : Vm|S>brMo dob dmTy> 
bmJVmV Voìhm Ë¶m§Zm AmYma Úmdm bmJVmo. ~mJoV 
6�6 _rQ>a AmH$mamMo _§S>n V¶ma H$ê$Z Ë¶mda 
dob dmTy> ÚmdoV qH$dm e³¶ Agë¶mg g§nyU© joÌmda 
_§S>n Kmbmdm. _§S>nmMr C§Mr 2 _rQ>an¶ªV Agmdr. 
dobmMr C§Mr 60 Vo 70 g|._r. Pmë¶mda dob _m§S>dmda 
MT>dmdm. gmYmaU 3 - 4 _{hÝ¶mV dobmZo nyU© _§S>n 
PmH$bm OmVmo. _§S>nmgmR>r 2.5 _rQ>a C§M Am{U 5 Vo 
7 g|._r. OmS>rMo ~m§~y qH$dm Im§~ dmnamdoV. Im§~m§Zm 
gmYmaUV: 14 Vo 16 JoOÀ¶m AmS>ì¶m Cä¶m Vmam 
~m§Ymì¶mV Am{U 15 g|._r. A§Vamda Zm¶bm°ZMr Xmoar 
XmoÝhr ~mOybm Imbr gmoS>mdr, åhUOo XmoarZo Mm¡H$moZ 
V¶ma hmoVrb. nag ~mJoV Vm|S>brMo dob Hw§$nUmda 
qH$dm PwS>nm§da MT>{dVm ¶oVmV, _mÌ _§S>n Ho$ë¶mg 
A{YH$ CËnmXZ {_iVo Am{U \$im§Mr àVhr Mm§Jbr 
amhVo. h§Jm_ g§në¶mZ§Va PmS>m§Mr ImoS>o _§S>nmn¶ªV 
R>odyZ dobtMr N>mQ>Ur H$amdr. 

H$mT>Ur Am{U CËnmXZ : Vm|S>brMo ~oUo (N>mQ>) 
bmdë¶mnmgyZ XmoZ _{hÝ¶m§Zr dobm§Zm \w$bo ¶oD$ 
bmJVmV Am{U {Vgè`m _{hÝ¶mV \$io VmoS>Urg 
¶oVmV. na§Vw Xþgè`m dfu dobm§Mr {S>g|~a - OmZodmarV 
N>mQ>Ur Ho$ë¶mZ§Va XrS> Vo 2 _{hÝ¶mV \$io VmoS>Urg 
V¶ma hmoVmV. Vm|S>brÀ¶m \$im§Mr VmoS>Ur \$io H$modir 
AgVmZm Am{U Ë¶mVrb {~¶m n¹$ hmoÊ¶mnydu H$amdr. 
OmñV OyZ Pmbobr Vm|S>brMr \$io H$R>rU ~ZVmV 
Am{U AmVrb Ja Vm§~S>m hmoVmo.

\$im§Mr VmoS>Ur amoO qH$dm EH$ {XdgmS> Ho$ë¶mg 
H$modir Vm|S>br {_iVmV. Aem H$modù¶m Vm|S>ë¶m§Zm 
~mOma^mdhr Mm§Jbm {_iVmo. \$io gd©gmYmaU  
Vmn_mZmV 5 Vo 6 {Xdgm§n¶ªV Mm§Jbr amhVmV. ¶m 
{nH$mMo àË¶oH$ dfu EH$ar 5 Vo 6 Q>Z CËnmXZ {_iVo. 
{Vgè`m dfm©Z§Va Vm|S>brÀ¶m CËnmXZmV KQ> `oÊ`mg 
gwê$ hmoVo. EH$m dobrnmgyZ dfm©bm 8 Vo 10 {H$bmo \$io  

{_iVmV. n{hë¶m dfuà_mUo IV, nmUrnwadR>m,  
_emJV, \$dmaÊ¶m H$ê$Z doioda N>mQ>Ur Ho$ë¶mg 3 
Vo 5 dfm©n¶ªV Mm§Jbo CËnmXZ {_iy eH$Vo {_iVo.
  

J«m{\$Q>r
{Z:ñdmWu OJUmè¶m§Zm Am¶wî¶mV Ordmbm 

Ord XoUmar Iyn _mUg§ ^oQ>VmV !

IVo
IVm§Mr _mÌm 

à{V Jw§R>m

IVm§Mr 
_mÌm à{V 

EH$a

bmJdS>rÀ¶m 
doiog 

eoUIV/ 
AmagrE\$ 

{gQ>r H§$nmoñQ>
150 {H$bmo 6 _o.Q>Z

qZ~moir n|S> 
5 {H$bmo

eoUIVmV 
{_giyZ Úmdo

qZ~moir n|S> 
200 {H$bmo

AmagrE\$ 
~m¶mobm 50 

{_.br.

eoUIVmV 
{_giyZ Úmdo

AmagrE\$ 
~m¶mobm 

200 {_.br.

bmJdS>r Z§Va 
10 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV 

EZnrHo$ 
15:15:15

1 {H$bmo 40 {H$bmo

bmJdS>r Z§Va 
30 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV 

EZnrHo$ 
15:15:15

1.500 {H$bmo 60 {H$bmo

bmJdS>r Z§Va 
45 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV 

EZnrHo$ 
15:15:15

1.500 {H$bmo 60 {H$bmo

bmJdS>r Z§Va 
60 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV ¶w[a¶m

0.600 {H$bmo 24 {H$bmo

bmJdS>r Z§Va 
75 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV ¶w[a¶m

0.600 {H$bmo 24 {H$bmo

bmJdS>r Z§Va 
90 {Xdgm§Zr

AmagrE\$ 
^maV ¶w[a¶m

0.600 {H$bmo 24 {H$bmo

IV ì¶dñWmnZ : Vm§~S>m ^monim
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dobdJu¶ {nH$m§da Ho$dS>m, ^yar, H$dS>r, 
\$iHw$O, _a d qS>³¶m BË`mXr amoJ ¶oVmV. 

A{YH$ eoV_mb CËnmXZmÀ`m Ñï>rZo `m amoJm§Mo {Z`§ÌU 
H$aUo Amdí`H$ AgVo.  

amoJ Am{U {Z`§ÌU ì¶dñWmnZ : 

1. Ho$dS>m (S>mD$Zr {_ëS>çy): 'Pseudoper-

onospora cubensis' `m ~waer_wio hm amoJ hmoVmo. 
gwadmVrbm nmZm§À¶m daÀ¶m ~mOybm {\$¸$Q> {hadQ>-
{ndiga a§JmMo {R>nHo$ {XgyZ nS>VmV. àmXþ^m©d Pmbobr 
nmZo H$anVmV d JiyZ nS>VmV, Aem amoJJ«ñV dobtZm  
\w$bo - \$io H$_r à_mUmV bmJVmV, Ambobr \$io 
bhmZ Am{U H$_r XOm©Mr 
AgVmV. dobr bdH$a 
gwH$VmV. Ë¶m_wio CËnmXZmV 
_moR>çm à_mUmV KQ> ¶oVo.

Cnm¶: O_rZ 
nmÊ`mMm CÎm_ {ZMam hmoUmar Agmdr ¶mo½¶ 
A§Vamda {nH$mMr bmJdS> H$amdr. amoJà{VH$maH$ 
OmVtMm Cn¶moJ H$amdm. noaUr/bmJdS> 
H$aÊ¶mnydu {~¶mÊ¶mg _oQ>°b°p³Pb (35%) 
~waerZmeH$mMr 7 J«°_ à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m  
à_mUmV ~rOà{H«$¶m H$amdr. {nH$mMr bmJdS> 
VmQ>r qH$dm _§S>n nÕVrZo H$amdr. `m_wio IoiVr hdm 
d ^anya gy¶©àH$me {_iVmo d amoJmMo à_mU H$_r 
ahmVo. amoJmMr bjUo {XgVmM amoJJ«ñV nmZo H$mTy>Z 
ZîQ> H$amdrV. à{V~§YH$ Cnm¶ åhUyZ CJdU 
Pmë¶mZ§Va 20 {Xdgm§nmgyZ Xa 8 Vo 10 {Xdgm§À¶m 

dobdJu¶ {nH$m§darb amoJm§Mo {Z`§ÌU 
énoeHw$_ma OJÞmW Mm¡Yar
(dZñnVr amoJemñÌ {d^mJ) 

S>m°. n§Om~amd Xoe_wI H¥$fr {dÚmnrR>, AH$mobm
_mo. 9403241684

A§VamZo ³bmoamoW°bmooZrb qH$dm _°ÝH$moPo~ qH$dm H$m°na 
Am°p³P³bmoamB©S> 25 J«°_ à{V 10 brQ>a nmUr ¶m 
à_mUmV \$dmamdo. amoJmMm àmXþ^m©d {XgVmM  
S>m¶_oWmo_m\©$ (12%) + nm¶amo³bm°ñQ´>mo~rZ (6.7% 
S>ãby. Or.) 3 J«°_ à{V {bQ>a qH$dm gm¶_moŠP°Zrb 
(8%) + _°ÝH$moPo~ (64% S>ãby nr.) 3 J«°_ à{V 
{bQ>a nmUr ¶m à_mUmV Xa 10 {Xdgm§À¶m A§VamZo 
\$dmaUr H$amdr 

2. ^war: OdiOdi gd©M dobdJu¶ {nH$m§_Ü¶o   
'Erysiphe cichoracearum' Va H$qbJS> Am{U 
Ia~yOm_Ü¶o 'Sphaerotheca fulieinea' ZmdmÀ¶m 
~waer_wio hm amoJ hmoVmo. amoJmMr gwédmV àW_ OwÝ¶m 
nmZm§nmgyZ hmoVo. nmZmÀ¶m XmoÝhr n¥ð>^mJmda {nR>mgmaIr 
nm§T>ar ~waer dmT>Vo. amoJmMm 
àmXþ^m©d OmñV Pmë¶mg 
¶m ~waer_wio nmZo ^waH$Q> 
hmoVmV. hm amoJ XoR>, ImoS> 
Am{U \$im§dahr ngaVmo. 
¶m_wio dobtMr dmT> IwQ>Vo. 
àmXþ^m©d Pmbobr nmZo {ndir nSy>Z H$anVmV Am{U 
dobr dmiVmV.

Cnm¶: amoJmMr bjUo {XgVmM H$m~}ÝS>°{P_ 10 
J«°_ qH$dm âb°³gnm¶amo³gS (Flaxpyrocisad)> + 
nm¶a°³bm°ñQ´>mo~rZ (Pyraclostrobin) 0.5 J«°_ à{V 
{bQ>a nmÊ¶mV {_giyZ 8 Vo 10 {Xdgm§À¶m A§VamZo 
AmbQy>Z - nmbQy>Z Amdí¶H$VoZwgma \$dmaÊ¶m 
H$amì¶mV. 
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3. H$dS>r / H$mim H$anm (A°ÝW«°ŠZmoO) 
Anthracnose : ¶m amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm_wio H$mH$S>r 
Am{U BVa dobdJu¶ {nH$m§À¶m nmZmda nmUWi, 
bhmZ, {ndiga Am{U Z§Va Vn{H$ar {R>nHo$ 
AmT>iVmV. hm amoJ Colletotrichum oreisculare _wio 
hmoVmo. amoJJ«ñV nmZo H$anVmV. Ia~wO Am{U H$qbJS> 
¶m {nH$m§À¶m nmZm§da Amobga Vn{H$ar -a§JmMo {R>nHo$ 

nS>VmV. nmZm§Mo XoR> Am{U 
dobr§da amoJmMo {R>nHo$ nSy>Z 
nmZo d dobr gwHy$Z dmiVmV. 
Ia~wO, H$qbJS> {nH$mÀ¶m 
\$im§da ImobJQ> Am{U 

H$mù¶m H$S>m Agbobo IS>~S>rV {R>nHo$ nS>VmV. T>Jmi 
hdm_mZmV ¶m {R>n³¶mda Jwbm~r ~waerMr dmT> hmoVo 
VgoM bmbga qS>H$mgmaIm Ðd nmPaVm§Zm {XgVmo. 
¶m amoJmMm àmXþ^m©d àm_w»¶mZo OmXm AmÐ©Vm qH$dm 
CÝhmù¶mVrb nmdgm_wio hmoVmo. amoJmMm àW_ àmXþ^m©d 
amoJJ«ñV Adeof Am{U {~¶mÊ`m_m\©$V hmoVmo. 

Cnm¶ : {nH$mMr \o$anmbQ> H$amdr. amoJ{dahrV 
\$im§Mo ~r dmnamdo. O_rZ nmÊ`mMm CÎm_ {ZMam 
hmoUmar Agmdr. {nH$mMr bmJdS> _§S>n AWdm VmQ>r 
nÜXVrZo H$amdr åhUOo dobtMm g§nH©$ O{_Zrer ¶oUma 
Zmhr. amoJmMr bjUo {XgVmM amoJJ«ñV nmZo, \$io 
H$mTy>Z ZîQ> H$amdr VgoM nrH$ H$mbmdYr g§në`mZ§Va 
dobr H$mTy>Z ZîQ> H$amì¶mV. noaUrnydu H$m~}ÝS>°{P_ 
qH$dm ~oZboQ> qH$dm H°$ßQ>Z 2.5 Vo 5 J«°_ à{V 
{H$bmo {~`mUo ¶m à_mUmV Mmoimdo. amoJmMr bjUo 
{XgVmM qH$dm bmJdS>rZ§Va 45 {Xdgm§Zr _°ÝH$moPo~ 
AWdm ³bmoamoW°bmoZrb qH$dm H°$ßQ>Z qH$dm H$m°na 
Am°p³P³bmoamB©S> 25 J«°_ qH$dm H$m~}ÝS>m{P_ AWdm 
~oZmo{_b 10 J«°_ à{V 10 {bQ>a nmÊ¶mV {_giyZ 
\$dmamdo. ¶m Am¡fYm§À¶m \$dmaÊ¶m AmbQy>Z - nmbQy>Z 
H$amì¶mV.

4. \$i Hw$OUo/\$igS>: {n{W¶_, (Pythium) 
\$m¶Q>moßWmoam (Phytophthora), â¶wPm[a¶_ 
(Fusarium), am¶Pmo³Q>mo{Z¶m (Rhizoctonia), 
ñboamo{e¶_ (Sclerotium) ZmdmÀ¶m ~waet_wio \$igS> 
hmoVo. am¶Pmo³Q>mo{Z¶m ~waer_wio Ia~wOmV \$igS> 
hmoVo. nmdgmù¶mV ¶m amoJmMo à_mU OmñV AmT>iyZ 
¶oVo. Ooìhm AmÐ©VoMo à_mU OmñV AgVo Aem doir hm 
amoJ AmT>iyZ ¶oVmo. \$io O{_
Zrda Q>oH$ë`mg ¶m ~waerMm 
àmXþ^m©d hmoVmo. amoJmÀ¶m 
àmXþ^m©dm_wio \$io _byb 
hmoD$Z Amobga hmoVmV d 
Ë¶m {R>H$mUr nm§T>ar H$mngmgmaIr ~waer dmT>Vo Am{U 
Ë¶m_wio \$io gS>VmV. `m ~waerOÝ¶ amoJmMm àgma 
O{_ZrVyZ hmoV AgVmo. amoJmMm àmXþ^m©d gmR>dUrV 
Am{U dmhVyH$sV gwÜXm hmoVmo.

Cnm¶: \$im§Mm O{_Zrer g§nH©$ ¶oD$ Z¶o åhUyZ 
\$im§À¶m Imbr nmbm - nmMmoim ¶m§Mo AmÀN>mXZ 
H$amdo. O{_ZrVrb nmÊ¶mMm {ZMam ¶mo½¶ nÜXVrZo 
H$amdm. amoJJ«ñV \$io Jmoim H$éZ ZîQ> H$amdrV. 
{hadirMo nrH$ O{_ZrV JmSy>Z bmJdS>rÀ`m doir 
"Q´>m¶H$moS>_m©' O¡damoJ{Z¶§ÌH$ 5 {H$bmo à{V ho³Q>ar 
O{_ZrV {_gimdo. amoJmMr bjUo {XgVmM H$m°na 
Am°p³P³bmoamB©S> qH$dm _°ÝH$moPo~ qH$dm H°$ßQ>Z qH$dm 
³bmoamoW°bmoZrb 25 J«°_ 10 {bQ>a nmÊ¶mV {_giyZ 
\$dmaUr H$amdr. \$imda H$mngmgmaIr nm§T>ar 
~waerMr dmT> Agob Va _oQ>°b°p³Pb E_.PoS> - 72 ho 
~waerZmeH$ 25 J«°_ à{V 10 {bQ>a nmÊ¶mVyZ \$dmamdo. 

5. qS>³¶m amoJ: 'Didymella bryoniae' ZmdmÀ¶m 
~waer_wio hm amoJ ¶oVmo. ¶m amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm_wio 
dobrÀ¶m H$m§S>çm§À¶m ^mJmV {ndiga Vn{H$ar a§JmMm 
qS>H$mgmaIm Ðd nmPaVmo d Z§Va Vmo H$mù¶m a§JmMm 
hmoVmo. ImoS> Am{U \$io ¶mda Mram nS>VmV. ¶m_wio dob 
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dmiVmo Am{U \$io gS>VmV. 
amoJmMm àW_ àmXþ^m©d {~¶mUo 
Am{U O{_ZrVyZ hmoVmo. 
g§H$arV dmUmda amoJmMo  
à_mU OmñV AmT>iyZ ¶oVo. 

Cnm¶: {nH$mMr \o$anmbQ> H$amdr. amoJ{dahrV 
{~`mUo dmnamdo. Imob Zm§JaUr H$amdr VgoM amoJJ«ñV 
dobr nrH$ g§në¶mZ§Va ZîQ> H$amì¶mV. O{_ZrV 
{hadirMo IV Am{U Q´>m¶H$moS>_m©Mm Cn¶moJ H$amdm. 
noaUrnydu {~¶mÊ¶mg ~oZmo_rb qH$dm H$m~}ÝS>°{P_ 
3.5 J«°_ à{V {H$bmo ¶m à_mUmV ~rOà{H«$¶m H$amdr. 
amoJmÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r ~oZmo_rb qH$dm H$m~}ÝS>°{P_ 
10 J«°_ à{V {bQ>a nmUr ¶m à_mUmV {_giyZ àË¶oH$ 
PmS>mÀ¶m ~wS>m^modVr 50-100 {_.{b. ÐmdU AmoVmdo.  
nmbme IVmMm OmXm EH$ S>mog Úmdm. 

6. _a amoJ(~waerOÝ¶ _a): Fusarium 
oxysporum ~waer_wio hm amoJ hmoVmo. amoJmÀ¶m  
àmXþ^m©dm_wio ~r éOVmM Hw$OVo. àW_V… O{_ZrbJV 
amono Hw$OVmV Am{U {ndir nSy>Z _aVmV. amoJmÀ¶m  
àmW{_H$ AdñWoV amono CJdyZ Amë¶mda XmoÝhr 
Xbo JiVmV Am{U PmS>mMr dmT> Wm§~Vo. O{_ZrÀ¶m  
Vmn_mZmZwgma amoJmMm àmXþ^m©d PmS>mÀ¶m dmT>rÀ¶m 

H$moUË¶mhr H$mimV 
AmT>iyZ ¶oVmo. amoJm_wio nmZo 
e|S>çmH$Sy>Z dmiVmV d ImoS> 
Vn{H$ar hmoVo. hdoV AmÐ©VoMo 
à_mU OmñV Agë¶mg 
ImoS>mda nm§T>è`m ~waerMr 

dmT> Pmbobr AmT>iVo. amoJmMr gwadmV {~¶mÊ¶m_m\©$V 
Am{U O{_ZrVrb ~waer_wio hmoVo. 

Cnm¶ : {nH$mMr \o$anmbQ> H$amdr, ^|S>r, 
D$g, Vya ¶m {nH$m§Z§Va dobdJu¶ nrH$ KoD$ Z¶o. 
O_rZ _Ü¶_ àVrMr, CÎm_ {ZMè¶mMr Agmdr. 
O{_ZrMr Imob Zm§JaQ> H$éZ nyduÀ¶m {nH$m§Mr 

YgH$Q>o Jmoim H$éZ ZîQ> H$amdrV. {~Oà{H«$¶m 
H$éZ {~¶mÊ¶mMr noaUr H$amdr bmJdS>rnydu  
O{_ZrV ho³Q>ar nmM {H$bmo Q´>m¶H$moS>_m© d Mm§Jbo Hw$Obobo 
eoUIV qH$dm H§$nmoñQ> IV ¶m§Mm qH$dm {hadirÀ¶m 
IVmMm ^anya à_mUmV dmna H$amdm. amonm§Mr _wio 
Q´>m¶H$moS>_m© ÐmdUmV ~wS>dyZ bmJdS> H$amdr. amoJmMr 
bjUo {XgVmM H$m°na Am°p³P³bmoamB©S> qH$dm H°$ßQ>Z  
30 J«°_ qH$dm ~oZmo_rb 10 J«°_, 10 {bQ>a nmÊ¶mV 
{_giyZ V¶ma Ho$bobo ÐmdU gmYmaUV… à{V PmS> 50 
Vo 100 {_.{b. ¶m à_mUmV ~wÜ¶m§er JmobmH$ma H$éZ 
AmoVmdo. 

~waerZmeHo$ dmnaVm§Zm ¿¶md¶mMr H$miOr : 

gXa ~waerZmeH$ bo~b ³bo_ Amho H$m Vo nhmdo 
^mOrnmbm {nH$mda \$dmaUr H$aVm§Zm ~waerZmeHo$ 
nrH$ {Zhm¶ d g§~YrV {H$S>rÀ¶m bo~b ³bo_ Zwgma 
dmnamdrV gXahþ ~waerZmeH$ ~°Z qH$dm {apñQ´>³Q>oS> 
Amho H$m nhmdo nwaoem kmZm{edm¶ agm¶Zo EH$_oH$m§V  
{_giy Z¶oV. agm¶Zm§Mm JQ> _m{hVr H$éZ ¿¶mdm 
_Y_mem§Zm hm{ZH$maH$ amgm`{ZH$ ~waerZmeHo$ 
dmnaUo Q>mimdo. nrH$ \w$bmoam AdñWoV AgVm§Zm 
~waerZmeH$m§Mm g_§OgnUo dmna H$amdm.  

  Vm|S>brÀ¶m nmZm§Mm ag qH$dm Ë¶mÀ¶m nmZm§Mo 
nmoQ>rg H$ê$Z ~m§Yë¶mZo JidmMr doXZm Xÿa 
hmoVo VgoM Jiy {nHy$Z \w$Q>Vo. H$Sy> Vm|S>ë¶mÀ¶m 
nmZm§Mm ag qdMdmÀ¶m X§emda JwUH$mar  
g_Obm OmVmo.

  H$maë¶mÀ¶m VrZ {~¶m Am{U VrZ H$mio {_ar 
nmQ>çmda dmQy>Z _wbm§gmR>r MmQ>U Ho$ë¶mg 
dm§Ë¶m ~§X hmoVmV. H$maë¶mÀ¶m nmZm§Mm ag 
Ja_ nmÊ¶mgh ß¶më¶mg earamVrb H¥$_r 
Zmhrgo hmoVmV.

Amamo½¶_ YZg§nXm
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^m Á¶m ImUo Amnë¶m Amamo½¶mgmR>r 
AË¶§V \$m¶Xoera AgVo, ho Amnë¶mbm 

R>mD$H$ AmhoM. AZoH$ àH$maÀ¶m dobdJu¶  
^mÁ¶m§_wio Amnbr amoJà{VH$maH$eº$s dmT>Ê¶mg _XV 
hmoVo Am{U amoJm§nmgyZ AmnU Xÿa amhVmo. dobdJu¶ 
^mÁ¶m Ho$di Amnbo eara {ZamoJr R>odV ZmhrV, Va 
Ë¶mMo AÝ¶hr AZoH$ Amamo½¶Xm¶r \$m¶Xo AmhoV. Ago 
åhUVm ¶oB©b H$s, dobdJu¶ ̂ mÁ¶m Amnë¶m earamgmR>r 
EH$ àH$maMo Am¡fY Amho! {Z¶{_VnUo dobdJu¶ ̂ mÁ¶m 
godZmZo AmnU {d{dY emar[aH$ g_ñ¶m§nmgyZ Xÿa amhÿ 
eH$Vmo. 

H$mabo: AmhmamV H$maë¶mMm g_mdoe Ho$ë¶mZo 
aº$mVrb gmIaoMr nmVir bjUr¶arË¶m H$_r 
hmoÊ¶mg _XV hmoVo. ¶mì¶{V[aº$, H$maë¶mMm ag 
{në`mZo qH$dm Amnë¶m AmdS>rÀ¶m nÕVrZo godZ 
Ho$ë`mZo earambm A{YH$ "BÝgw{bZ' V¶ma H$aÊ¶mg 
àmoËgm{hV H$aVo, Oo aº$mVrb gmIaoMr nmVir 
à^mdrnUo H$_r H$aÊ¶mg _XV H$aVo. hr ^mOr _Yw_oh 
Agboë¶m bmoH$m§gmR>r \$m¶Xoera Amho. H$maë¶mÀ¶m 
BVa Amamo½¶ \$m¶Úm§_Ü¶o öX¶amoJ Am{U BVa Amamo½¶  
g_ñ¶m§Mm YmoH$m H$_r H$aÊ¶mgmR>r earamV gmR>dboë¶m 
H$moboñQ>oam°bMr Cƒ nmVir H$_r H$aÊ¶mg _XV H$aUo 
XoIrb g_m{dîQ> Amho. ËdMogmR>r H$maë¶mÀ¶m agmMm 
EH$ _hÎdmMm \$m¶Xm åhUOo ËdModa hmoUmar OiOi 
H$_r H$aÊ¶mMr j_Vm! `m ^mOrÀ`m godZmZo aº$ 
ewÕrH$aU Mm§Jbo hmoVo, n[aUm_r ËdMm Z¡g{J©H$nUo 
ñdÀN> amhVo. H$maë¶m_Ü¶o ^anya OrdZgÎdo AgVmV. 
Ë¶mV OñV Am{U à{WZo AgVmV Or Ho$gm§Mr JwUdÎmm 
Am{U _O~wVr gwYmaÊ¶mg _XV H$aVmV. 

dobdJu¶ ^mOrnmë¶mnmgyZ à{H«$¶m¶wº$ nXmW© d Amamo½¶Xm¶r \$m¶Xo
àm. {Z{Ib Xodao, 

(CÚmZ{dÚm {d^mJ) H$_©¶moJr XþbmOr grVmam_ nmQ>rb H¥$fr _hm{dÚmb¶, Zm{eH$
_mo. 9527580988

XþYr ^monim: bmoh, H°$pëeA_, \$m°ñ\$ag,  
OrdZgÎd-"~', à{WZo, I{ZOo, V§Vy_¶ d {nîQ>_¶ 
nXmW© ho gd© nmofH$ KQ>H$ XþYr ^monù¶m_Ü¶o AgVmV.  
Am¶wd}XmZwgma XþYr ̂ monim hm {nÎmem_H$ d H$\$ZmeH$, 
öX¶, _yÌb, gáYmVy§Mo nmofU H$aUmam d ~bH$maH$ 
Amho. ñWyb ì¶º$tZr dOZ H$_r H$aÊ¶mgmR>r amoO 
g§Ü¶mH$mir OodUmnydu XþYrMo gyn ß¶mdo. ¶m gynmbm 
g¢Yd, {Oao, hiX, _rR> d JmB©À¶m VwnmMr \$moS>Ur 
Úmdr. ¶m_wio nmoQ> ^aë¶mMr ^mdZm {Z_m©U hmoVo d 
earamg gd© nmofH$ KQ>H$hr {_iVmV. em§V Pmon ¶oV 
Zgob Va Aem doir XþYr ^monù¶mÀ¶m agmZo V¶ma 
Ho$bobo Vob S>mo³¶mbm d Vinm¶mbm bmdmdo. ho Vob 
~Z{dVmZm XþYr ^monù¶mgmo~V Ë¶mMr nmZo d \w$bohr 
¿¶mdrV. A{V CîUVm, Owbm~, Amåb{nÎm, _Yw_oh, 
A{V VobH$Q> ImUo ¶m_wio Oa dma§dma VhmZ bmJV 
Agob, Va Aem doir ½bmg^a XþYrMm ag {M_yQ>^a 
_rR> KmbyZ ¿¶mdm. ¶m_wio Km_mVyZ earam~mhoa OmUmao 
jma H$_r hmoVmV. VhmZ bmJUo H$_r hmoVo d WH$dm 
OmUdV Zmhr. A{V CîUVo_wio S>moù¶m§Mr AmJ hmoV 
Agob VgoM S>moù¶m§Mr bmbr dmT>br Agob, Va Aem 
doir XþYrMm H$sg H$mngmda R>odyZ Vmo H$mnyg S>moù¶m§da 
R>odmdm d em§VnUo nSy>Z amhmdo. ¶m_wio S>moù¶m§Mr CîUVm 
H$_r hmoVo.

XmoS>H$m: XmoS>³¶m_Ü¶o OrdZgËd-"A' Mo _moR>çm  
à_mUmV Agë¶mZo Amamo½¶mgmR>r A{Ve¶ \$m¶Xoera 
Amho. ÑîQ>r Mm§Jbr amhÊ¶mgmR>r ho {OdZgËd Cn¶wº$ 
Agë¶mZo S>moù¶mÀ¶m g_ñ¶m§nmgyZ Xÿa amhÊ¶mgmR>r 
AmhmamV AmdOy©Z XmoS>³¶mMm g_mdoe H$am¶bm hdm. 
XmoS>³¶mÀ¶m ^mOrMm "½bm¶go{_H$ B§S>o³g' H$_r 
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AgVmo. aº$mVrb gmIaoMo à_mU dmTy> Z¶o ¶mgmR>r 
hm ½bm¶go{_H$ B§S>o³g A{Ve¶ _hÎdmMm AgVmo. 
XmoS>³¶m_Ü¶o bmoh Am{U OrdZgËd "~-6' AgVo, 
¶m_wio bmb aº$noer dmT>Ê¶mg _XV hmoVo. Ë¶m_wio 
earamVrb {h_mo½bmo{~Z Am{U bmohmMr _mÌm dmT>Vo 
Am{U aº$mMr H$_VaVm ^éZ {ZKÊ¶mg _XV hmoVo.

nS>di: hmS>o _O~yV R>odm¶Mr AgVrb Va 
nS>diMo godZ H$aUo Iyn \$m¶Xoera Amho. ¶mÀ¶m 
godZmZo XmVm§er g§~§{YV AZoH$ g_ñ¶mhr Xÿa hmoVmV. 
_Yw_oh gma»`m AmOmamda {Z¶§ÌU R>odm¶Mo Agob Va 
nS>diMo godZ Iyn \$m¶Xoera R>aVo, ¶mÀ¶m godZmZo 
M¶mnM¶ {H«$¶m gwYmaVo Am{U aº$mVrb gmIaoMo  
à_mU {Z¶§ÌUmV amhVo. 

H$aQy>br: H$aQy>br "\$m¶Q>moÝ¶y{Q´>E§Q²>gMm' EH$ 
CÎm_ òmoV Amho, Oo {d{dY amoJm§nmgyZ ~Mmd H$aÊ¶mg 
_XV H$aVo. A°bOu-{damoYr Am{U doXZmem_H$  
JwUY_mª_wio, _m¡g_r ImoH$bm, gXu Am{U BVa 
A°bOvZm Xÿa R>odÊ¶mgmR>r Cn¶wº$ Amho. ¶m_Ü¶o \$m¶~a 
Am{U A±Q>r-Am°p³gS>§Q²>gMo à_mU OmñV AgVo,   
Ë¶m_wio nMZ gwb^ hmoVo Am{U ~ÕH$moð>Vm Xÿa hmoVo.  
_Yw_ohmMm Ìmg Agboë¶m§gmR>rgwÕm Vo \$m¶Xoera Amho. 

bmb ^monim: bmb ^monù¶m_Ü¶o ^anya à_mUmV 
OrdZgËd-"A' AgVo. ̀ m_wio S>moù¶m§Mo Amamo½¶ Mm§Jbo 
amhVo. AmhmamV {Z¶{_VnUo bmb ^monù¶mMm g_mdoe 
Ho$ë¶mg _moVrq~Xÿ Am{U dmT>Ë¶m d¶m_wio hmoUmè¶m 
S>moù¶m§À¶m g_ñ¶m {Z¶§ÌUmV amhÊ¶mg _XV hmoVo. 
AmOH$mb àXÿ{fV dmVmdaUm_wio AñW_mMr g_ñ¶m 
dmT>VmZm {XgV Amho. Oa AñW_mMm, Xå¶mMm Ìmg 
Agob Va {Z¶{_V bmb ^monù¶mMo godZ Ho$ë¶mZo 
_wio ídgZ_mJm©À`m g§H«$_UmnmgyZ g§ajU hmoVo. 
bmb ^monù¶m_Ü¶o ^anya à_mUmV V§Vy_` nXmW©gwÕm 
AgVmV. 

T>o_go: T>o_í¶m_Ü¶o H$\$ZmeH$ JwUY_© AgVmV. 
¶m_wio Vo H$moUË¶mhr A{V[aº$ H$\$ qH$dm íboî_mMm 

òmd ghOnUo gmoS>dVo Am{U ídgZ_mJm©VyZ H$mTy>Z 
Q>mH$Vo. T>o_go \w$â\w$gmÀ¶m H$m¶m©g Iyn \$m¶Xoera R>aVo. 
H$moUË¶mhr àH$maÀ`m A°bOu Am{U nMZg§ñWogmR>r `m 
^mOrMo godZ Cn`wº$ R>aVo. 

H$mohim: ZmH$mVyZ aº$ ¶oUo ¶m {dH$mamV H$mohù¶mMm 
ag ß¶mdm, H$maU H$mohim hm aº$ {nÎmem_H$ Agë¶mZo 
bJoMM Amam_ {_iVmo. VihmV, Vinm¶ ¶m§Mr  
^|Jm_wio AmJ hmoV Agob Va amÌr PmonVmZm Vinm`mda 
H$mohù¶mMm H$sg ~m§YyZ R>odmdm, Ë¶m_wio W§S>mdm  
{Z_m©U hmoD$Z ^oJm hiyhiy H$_r hmoVmV. CÝhmù¶mÀ¶m 
{Xdgm§V CîUVoMm Ìmg H$_r H$aÊ¶mgmR>r H$mohù¶mMm 
ag gmIa KmbyZ ß¶mdm. 

H$mH$S>r: H$mH$S>r_Ü`o àm_w»¶mZo Ë¶mÀ¶m dOZmÀ¶m 
gw_mao 95% nmUr AgVo. H$mH$S>rMo godZ Ho$ë¶mZo 
earamVrb ÐdnXmW© nwÝhm ^aÊ¶mg _XV hmoVo. `m_Ü`o 
A±{Q>Am°p³gS>§Q> AgVmV Oo noetZm ZwH$gmZ hmoÊ¶mnmgyZ 
dmMdy eH$VmV. H$mH$S>rV "~rQ>m-H°$amoQ>rZ' AgVo Oo 
ËdMoMo AH$mbr d¥ÕËd Q>miÊ¶mg _XV H$aVo. 

dobdJu¶ {nH$m§Mo {d{dY à{H«$¶m¶wº$ nXmW©:

H$mohù¶mMm noR>m: gd© àW_ H$mohim _YyZ {Mê$Z 
¿¶mdm. Z§Va Ë¶mÀ¶m AmVrb {~¶m Am{U _D$ ^mJ 
doJim H$amdm. Caboë¶m H$mohù¶mÀ¶m Mm¡H$moZr dS>çm 
H$amì¶m. Ë¶mAmYr H$mohù¶mMr gmb§ H$mTy>Z ¿¶mdr. 
EH$m _moR>m dmS>Jm ^ê$Z nmUr KoD$Z Ë¶mV 2 MwÝ¶mÀ¶m 
{Zdù¶m Kmbmì¶mV. nmUr Mm§Jb§ T>diyZ KoVb§ H$s _J 
¶mV {Maboë¶m H$mohù¶mMo VwH$S>o Kmbm. 12 Vmgm§gmR>r 
H$mohim MwÝ¶mÀ¶m nmÊ¶mV {^OdV R>odm. Z§Va ho nmUr  
\o$Hy$Z Úm Am{U ñdÀN> nmÊ¶mZo H$mohù¶mMo VwH$S>o YwD$Z 
VwH$S>çm§_Ü¶o {N>Ðo nmSy>Z ¿¶mdrV. Ë¶mZ§Va CH$iË¶m 
nmÊ¶mV H$mohù¶mMo VwH$S>o KmbyZ 20 {_{ZQ>o {eOy Úm. 
H$mohim H$modim Agob Va bdH$a {eOVmo. H$mohù¶mMo 
VwH$S>o nmaXeu hmoB©n¶ªV H$mohim {eOdm¶Mm Amho. 20 
Vo 25 {_{ZQ>m§Zr {eOdbobm H$mohim {ZWiyZ ¿¶m 
Am{U ¶mda Jma nmUr AmoVwZ Vmo {H$Vr nmaXeu Pmbm 
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Amho Vo Vnmgm. ¶mZ§Va 2 _moR>çm dmQçm gmIa KoD$Z 
Ë¶mV nmUr Kmbm Am{U Ë¶mMm EH$ Vmar nmH$ ~ZdyZ 
¿¶m. Ë¶mZ§Va H$mohù¶mMo VwH$S>o gmIaoÀ¶m nmH$mV 
{eOdV R>odm Am{U _Ü¶o-_Ü¶o T>diyZ ¿¶m. nmH$ KÅ> 
hmoV Ambm H$s J°g ~§X H$am Am{U Omirda EH$ EH$ 
noR>m gwH$dm¶bm R>odm. {H$_mZ 7 Vo 8 Vmg n§»¶mImbr 
noR>m gwHy$ Úm. Aem àH$mao ñdm{XîQ> noR>m V¶ma hmoVmo.

H$maë¶mMm Mhm… H$maë¶mÀ¶m Mhmbm "Jmo¶mh 
Mhm' ¶m ZmdmZo AmoiIbo OmVo. Amamo½¶dY©H$ Mhm 
åhUyZ ¶mbm _mJUr Amho. Mhm V¶ma H$aÊ¶mgmR>r 
dmhË¶m nmÊ¶m_Ü¶o H$mabr ñdÀN> YwD$Z ¿¶mdrV. _D$ 
ñn§OÀ¶m gmømZo darb n¥ð>^mJ KmgyZ gm\$ H$amdm. 
bm§~rÀ¶m ~mOyZo XmoZ ^mJ H$ê$Z, Ë¶mVrb Ja d {~¶m 
M_À¶mZo H$mTy>Z Q>mH$mì¶mV. Ë¶mZ§Va H$maë¶mMo nmVi 
H$mn H$ê$Z ¿¶mdoV. ho H$mn {OVHo$ nmVi AgVrb, 
{VVHo$ bdH$a dmiVmV Am{U ~marH$ H$aUo gmono OmVo. 
Q´>o_Ü¶o ho H$mn EH$m Wam_Ü¶o R>odyZ, Ë¶mda Omir 
bmdmdr. åhUOo H$sQ>H$ Am{U Yyi amoIbr OmVo. ho 
Q´>o gy¶©àH$mem_Ü¶o dmiÊ¶mgmR>r R>odmdoV. ¶mgmR>r 
dmVmdaUmZwgma EH$ qH$dm XmoZ {Xdg bmJy eH$VmV. 
\y$S> àmogogaÀ¶m gmømZo dmidboë¶m H$mnm§Mr ^wH$Q>r 
H$ê$Z ¿¶mdr. hr ^wH$Q>r hdm~§X S>ã¶m_Ü¶o ^ê$Z W§S> 
Am{U H$moaS>çm OmJo_Ü¶o gmR>dyZ R>odmdr. EH$ M_Mm 
H$maë¶mMr ^wH$Q>r EH$ H$n Ja_ nmÊ¶m_Ü¶o Q>mH$mdr. 
H$mhr {_{ZQ>o T>dië`mZ§Va Ë¶mV Amnë¶mbm Amdí¶H$ 
JmoS>r ¶oB©n¶ªV EH$ qH$dm XmoZ M_Mo _Y Q>mH$mdm.

XþYr ^monù¶mMr Qw>Q>r\«w$Q>r: n[an¹$ XþYr ^monim 
ñdÀN> nmÊ¶mZo YwD$Z ¿¶mdm. Ë¶mg bhmZ {N>Ðo 
nmSy>Z 2 Vo 3 g|._r. bm§~rMo VwH$S>o H$amdoV. ho 
VwH$S>o CH$iË¶m nmÊ¶mV 2-3 {_{ZQ>o Ja_ H$amdoV. 
Z§Va 50 Q>¸o$ gmIaoÀ¶m nmH$mV VwH$S>o Q>mHy$Z Ë¶mV 
0.2 Q>¸o$ gm¶{Q´>H$ Amåb {_gimdo. ho {_lU 24 
Vmg _wadÊ¶mgmR>r R>odmdo. Xþgè¶m {Xder Ë¶mM  
nmH$m_Ü¶o gmIa Q>mHy$Z gmIaoMo à_mU 60 Q>¸o$ 

H$amdo. Am{U nwÝhm 24 Vmg _waÊ¶mgmR>r R>odmdo. eodQ>r 
70 Q>¸o$ gmIaoÀ¶m nmH$mV 5 Vo 6 Vmg H$mn R>odmdoV. 
ghm {XdgmZ§Va H$mn gmIaoÀ¶m nmH$mVyZ H$mTy>Z 
Mm§Jbo {ZWiyZ ¿¶mdoV. gmdbrV qH$dm n§»¶mImbr 
48 Vmgm§n¶ªV dmidmdoV. V¶ma Qw>Q>r\«w$Q>rMr ñdÀN> 
{R>H$mUr gmR>dU H$amdr.

H$mH$S>rMo bmoUMo: àW_ H$mH$S>rMo ~marH$ VwH$S>o 
H$ê$Z ¿¶mdoV. Ë¶m VwH$S>çm§Zm hiX d _rR> bmdyZ 
R>odmdo. Ë¶mZ§Va {_³ga_Ü¶o {M_yQ>^a _rR> KmbyZ  
_mohar, _oWr d ~S>reon ¶m§Mr EH$Ì nyS> H$ê$Z ¿¶mdr d 
Vr nyS> H$mH$S>rbm Mmoimdr, bJoM qb~mMm ag bmdyZ 
¿¶mdm. EH$m H$T>B©V Vob, qhJ, _moharMr \$moS>Ur H$ê$Z 
Vr W§S> Pmë¶mda Ë¶mV {VIQ> KmbyZ Vr \$moS>Ur 
d _rR> H$mH$S>rÀ¶m \$moS>tda Kmbmdo. Z§Va ho {_lU 
EH$Ord H$ê$Z {\«$O_Ü¶o gmR>dmdo.  

IVo
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S´>moZ V§ÌkmZmV hmoV Agboë¶m àJVrgmo~VM Ë¶mMm ì¶mdgm{¶H$ dmna {Xdg|{Xdg dmT>V Amho. 
¶m V§ÌkmZm_Ü¶o AMyH$Vm 99% n¶ªV Agë¶mZo eoV O{_ZrMo ZH$meo, ~XbË¶m hdm_mZm_wio hmoUmao 
ZwH$gmZ gìh}jU, ObqgMZ nmhUr, {dÐmì¶ IV Am{U H$sQ>H$ZmeH$ \$dmaUr BË¶mXr JmoîQ>tgmR>r 
Iyn _XV hmoB©b. doi Am{U IMm©V ~MV hmoB©b. AmagrE\$ H§$nZrV\}$ Z_mo S´>moZ XrXr CnH«$_mV gh^mJ 
KoÊ¶mV Ambm AgyZ S´>moZ nwadR>çm~amo~aM Ë¶m§À¶mgmR>r à{ejU H$m¶©H«$_m§Mo Am{U {d{dY {nH$m§da 
AmagrE\$ gwObm, _mBH«$mobm Am{U Z°Zmo `w{a`m gma»¶m {dÐmì¶ IV \$dmaUr àmË¶{jH$m§Mo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV `oV Amho.

Jmd- {eaOJmd H$g~m, VmbwH$m- Mm§Xÿa,  
{Oëhm-A_amdVr

Jmd- J§Jmnya, {Oëhm -bmVya

S´>moZ h~, {Oëhm- nmbKa eoVH$ar à{ejU H$m¶©H«$_m§VJ©V S´>moZÛmao \$dmaUr 
{df¶H$ _m{hVr, {Oëhm- am`JS>

Z_mo S´>moZ XrXr 
- {dÐmì¶ IV \$dmaUr àmË¶{jH$ H$m¶©H«$_
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* AmagrE’$ {H$pÊdV g|{Ð¶ IVmMm dmna *
g|{Ð¶ IV dmnaÊ¶mMo à‘mU O{_ZrMm àH$ma, {nH$mMm H$mbmdYr Am{U {nH$mÀ¶m dmT>rÀ¶m 

AdñWoZwgma ~Xby eH$Vo. gmYmaUnUo 80 Vo 100 {H$bmo à{V EH$a O{‘ZrÀ¶m n¥ð>^mJmda g‘mZ 
arVrZo ngadyZ qH$dm bmJdS> H$aVmZm ‘mVrV {‘giyZ Úmdo.  

ZJXr Am{U {XK©H$mbrZ {nH$m§gmR>r {e\$maerZwê$n E\$AmoE_ IVmMr _mÌm Úmdr.

AmagrE’$ {H$pÊdV g|{Ð` IV

E’$AmoE‘ (FOM)

{H$pÊdV (’$‘]Q>oS>) g|{Ð¶ IVmMo ’$m¶Xo 
	{nH$mgmR>r Amdí¶H$ nmofH$ VËdm§Mr CnbãYVm

	‘mVrÀ¶m g§aMZoV gwYma VgoM ObYmaU j‘Vm dmT>Vo

	‘mVrVrb Cn¶wº$ gyú‘Ordm§À¶m dmT>rg àmoËgmhZ

	O{‘ZrMr gwnrH$Vm {Q>Hy$Z amhVo

		PmS>m§À¶m ‘wim§À¶m {dH$mgmbm VgoM gdmªJrU dmT>rg CËVoOZ

		dZñnVtÀ¶m g§{OdH$ à{H«$¶og CÎmoOZ {‘imë¶mZo nmZo, ’$io 
Am{U ’w$bm§Mm g§nyU© {dH$mg hmoVmo

	XO}Xma Am{U A{YH$ H¥$fr CËnmXZ {_iVo

	n¶m©daUmg AZwHy$b IV CËnmXZ 

g‘¥Õ eoVrVyZ {dH$grV ^maV

{à`X{e©Zr, BñQ>Z© EŠgàog hmBdo, gm`Z, _w§~B©-400 022
ZdaËZ H§$nZr AmagrE\$ {H$gmZ Ho$Aa (Q>mob {\«$ H«$_m§H$) 1800 22 3044

Cƒ JwUdÎmm Am{U X_XmanUm 
\$³V AmagrE\$À¶m IVm§_Ü¶oM!

(Fermented Organic Manure)

AZw^d g\$b gw\$bm eoVH$è`m§Mm!


